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l. ULDSATTED
1 Eessona

Otsingu- ja paastetoodel osaleva merepadsteiiksuse metoodilise juhise (edaspidi SRU juhis)
eesmirgiks on Kirjeldada detailselt otsingu- ja paistetoddel osaleva(te) merepéasteiiksuse(te)
iilesandeid (merepééasteiiksuse juhi iilesanded, otsing, padstmine, tdoohutus, koostdo jne) ja on
ettendhtud juhindumiseks otsingu- ja paastetoode teostamisel.

Kéesoleva juhise koostamisel on aluseks voetud rahvusvaheline tavadigus, ehk koik parimad
kditumisnormid rahvusvahelises praktikas ja Soome Vabariigi Piirivalve vastavasisuline
juhendmaterjal. SRU juhis on kooskdlas rahvusvahelise lennunduse ja merenduse otsingu- ja
paidstetodde kdsiraamatuga (,,International Aeronautical and Maritime Search and Rescue®
(IAMSAR) Manual).

2 Moisted

SRU juhises kasutatakse moisteid jargmises tdhenduses:

2.1 merepédsteiiksus (Search and Rescue Unit, RU/ SRU) — vastava ettevalmistuse saanud
isikutest komplekteeritud spetsiaalvarustusega iiksus kiireloomulise otsingu- ja péddste (SAR)
teeninduse osutamiseks merel voi piiriveekogul;

2.2 otsingu- ja paastepiirkond (Search and Rescue Region, SRR) - riikidevaheliste
lepingutega kindlaksmédratud suurusega ala, mille piires osutatakse otsingu- ja
padsteteenuseid,

2.3 paidste- ja koordinatsioonikeskus (Joint Rescue Coordination Centre, JRCC) — iiksus,
mis vastutab SAR to6de tohusa juhtimise ja korraldamise eest ning SAR operatsioonide
koordineerimise eest kogu SRR ulatuses;

2.4 otsingu- ja paaste allkeskus (Meritime Rescue Subcentre, MRSC) — iiksus, mis allub
otsingu- ja paastetoode korral Pddste- ja koordinatsioonikeskusele (JRCC) ning mille
iilesandeks on tdiendada keskuse tegevust kindlaksmédratud SRR-s;

2.5 stindmuskoht — otsingu- ja péastepiirkonnas olev ala, kus teostatakse otsingu- ja
paéstetdid,

2.6 otsingu- ja péaistetoode juhtumi koordinaator (Search Mission Coordinator, SMC) —
vastava koolituse saanud isik, kes on méératud juhtima konkreetse juhtumi otsingu- ja paéste
operatsioone SRR-s;

2.7 otsingu- ja paastetodde siindmuskoha koordinaator (On Scene Coordinaator, OSC) -
vastava koolituse saanud isik, kes on mdéédratud juhtima otsingu- ja péisteoperatsioone
kindlaksmaéaratud otsingupiirkonnas;

2.8 lennutegevuse koordinaator (Aircraft Co-ordinator, ACO) — vastava viljadppe saanud
isik, kes on méératud koordineerima Shusdidukite tegevust otsingu- ja padsteoperatsioonidel
kindlaksméératud otsingupiirkonnas tihedas koostoos OSC-ga.

2.9 tegevuse pohiidee (TPI) — kujuneb olukorra hinnangu alusel ja sisaldab meetmeid

padstetava leidmiseks ja padstmiseks.
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1. SRU TEGEVUSE ULDISED POHIMOTTED

3 SRU iilesanded

3.1  Otsingu- ja paastetoodel osalev SRU

Merepéasteiiksuse (SRU) terminit kasutatakse, kui merepaasteiiksus on:
— mehitatud kvalifitseeritud teenistujatega;
— varustatud nii, et see sobib paistetoodeks nii merel kui ka siseveekogudel.

SRU-d kasutavad peamiselt:
— veesdidukeid: laev vai vdikelaev (mootorpaat, kaater, paat jne);

— Ohusdidukeid (lennuk, helikopter) voi

— holjukeid.

Olenevalt olukorrast voib otsingu- ja péastetoodeks kasutada mootorsaane ning hea
labipadsuvoimega ja viikesemdddulisi maastikusdidukeid (edaspidi ATV).

SRU vaib olla politsei (piirivalve- ja korrakaitsevaldkonnad), vabatahtlike merepaéstjate,
pédsteteenistuse, kaitsejoudude voi teiste ametkondade iiksus. SRU juhise lisas on toodud
levinumad SRU poolt kasutatavad vee- ja dhusdidukid (vt Lisa 1).

Veesoiduki (nditeks kinnise roolimajaga mootorpaadi) meeskond tuleb komplekteerida
viahemalt 3 meeskonna liikmega (vt. punkti 7.3).

3.2  Otsingu- ja paistetoodele valmistumine ja viljasoit

SMC otsustab SRU viljakutsele saatmise. Véljakutse vastuvdtmise viisiks voivad olla telefon,
merendus- ja satelliitside sagedustel tootavad raadiojaamad (nditeks VHF ) voi digitaalkanalid
(DSC kanalid). Struktuuriiiksuse juht (nditeks kordoni juht) vastutab SRU valmisoleku eest.
Siia kuulub muuhulgas SRU varustatus ja meeskond, ehk valmisolek ei ole ainult ajaliselt
moddetav. Viljakutse vastuvotmisel ning otsingu-ja paéstetoode ajal on SRU juhil 6igus
esitada otsingu- ja padstetoode kohta lisakiisimusi ja teha teatavaks vdimalikud piirangud,
mida nditeks valitsevad tingimused tekitada voivad. SRU juht v3ib esitada ka oma ndgemuse
voi kiisida SMC-It muuhulgas jargmiste pidepunktide kohta:
— kasutatav varustus;

— SRU tegevusvoimalused,

— tiksuse (te) piirangud (niiteks tegevuspiirkonna piirangud, siivis jne);
— erioskuste vajadus (nditeks parameedik / tuuker);

— otsinguliinide vahekaugus (vt punkti 5.2);

— otsinguala suurus;

— otsimiskiirus;

— tédiendava abi vajadus.
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3.2.1 Valmistumine otsingu- ja paistetoodeks

SMC poolt saadud iilesande tiditmiseks tuleb hoolikalt valmistuda. SRU juht peab enne
véljasditu kaaluma, millist varustust v3ib vaja minna. Ettevalmistusele tuleb poodrata olulist
tahelepanu, kuna otsingu- ja paastetoodelt tagasi varustuse jarele poordumine votab rohkem
aega, kui ettevalmistus seda ndudnud oleks. Halbades ilmastikutingimustes otsingutele
minnes on moistlik markida otsinguala kaardile juba maal olles.

Naiiteid SRU lisavarustuse kohta vastavalt tilesandele:

— pumbaseadmed,

— vahendid vigastuste drahoidmiseks;

— esmaabivahendid;

— kanderaam;

— pulberkustuti;

— termokotid,

— binoklid;

— valgusvoimendid;

— tagavaraakud voi -patareid lampide ja sidevahendite jaoks.

Kui on pdhjust oletada, et otsingu- ja pédstetodd kestavad mitu tundi, on hea votta kaasa ka
vett ja toitu. Sellega on vdimalik pikendada siindmuskoha piirkonnas meeskonna efektiivset
to0aega.

3.2.2 Toimingud siindmuskohale suundudes

Stiindmuskohale sditmise aega tuleb kasutada otsingu- ja paastetoodeks valmistumiseks.
Hea ettevalmistusega kindlustatakse, et kohale joudes ollakse kohe valmis tegutsema.
Niiteid ettevalmistuse kohta:

— pumpade t66 kontrollimine (proovikasutus);

— proZektorite proovimine;

— abivahendite to6korda seadmine;

— pukseerimisotste ettevalmistamine;

— esmaabivahendite kontrollimine;

— kanderaami kasutuskorda seadmine;

— otsinguala méarkimine kaardile (GPS / kaardiplotter);

— oma tegevuse plaan;

— pinnaltpdéstja ettevalmistamine;

— vaatlustegevuse korraldamine teel olles (otsingu korral) ja
o selge iilesannete (rollide) jaotus.

Stindmuskohale suundumise aega tuleb kasutada efektiivselt.
Ulesannete (rollide) selge jaotus vihendab vajadust meeskonda koha peal juhendada.
SRU juht peab hoolitsema selle eest, et iga meeskonna liige:
e teab oma iliksuse (SRU) tegevuse plaani:
— Mida tehakse?
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— Kuidas tehakse?

— Miks tehakse?

— Kes teeb?

teab oma iilesandeid ja selleks valmistumiseks vajalikke toiminguid;

teab, millise aja tagant meeskonnaliikmete vahel {ilesandeid vdidakse timber jagada (vt
punkti 4.2).

3.2.3 Saabumine siindmuskohale ja dokumenteerimine

Juhtumi dokumenteerimine v3i andmete arhiveerimine on oluline juhtumi hilisemal uurimisel.
Andmeid voib sdilitada paberil, neid lindistada voi1 salvestada kaameraga filmilindile voi
miélukaardile. Kui korraga on vaja salvestada arvestuslikult palju informatsiooni, tasub
eelistada audio-video tehnikat nagu salvestamine, filmimine, fotografeerimine, mille
kasutamise eelised on jargmised:

e lindistamine:

— ei ole vaja kirjutada ning lained ei sega dokumenteerimist;
— salvestamine on kiirem kui Kirjutades;
o fotoaparaat:

— oOlukorra hindamise kdigus on vdimalik saada Kiiresti fotosid, jaddvustada onnetuskohast
nii tldplaane kui ka detaile;

— ténu tehnikale on voimalik digitaalfotode kiire edasisaatmine, néiteks voib siinkohal tuua
fotoaparaadiga telefonid ja muud multimeedia edastamist voimaldavad vahendid,;

e videokaamera:
— korraga saab salvestada nii pilti kui ka heli.

Dokumenteerimine ei tohi takistada ega aeglustada padstetdid, vaid pohiosa
dokumenteerimisest on soovitav sooritada olukorra hindamise ajal. Kui piaéstetoode ajal ei
joutud siindmusi registreerida, tuleb need iiles mérkida kohe parast juhtunut. Seda tuleks teha
voimalikult kiiresti, soovitavalt kohe pérast iilesande tditmist. Salvestatud materjali vdivad
vajada SMC, OSC ja juhtumi uurijad.

3.3 Sidepidamine

Rahvusvahelise meresdiduorganisatsiooni IMO reeglite jargi on SMC alati JRCC-s ja/voi
MRSC-s. Seetdttu ta ei nde, mis siindmuskohal toimub vdi mis seal varem on toimunud.
SMC-I kujuneb olukorrast pilt teadete ja iitluste pShjal. Osa informatsioonist saab SMC otse
pédstetavatelt, kuid padstetoode seisukohast olulisimad teated saab ta kohapeal olevatelt SRU-
delt. Raadioside peab olema véimalikult lithike, lihtne, informatiivne ja iiheselt
arusaadav. Koik SRU teated antakse edasi selles keeles, milles otsingu- ja péistetoid
juhitakse. Otsingu- ja padstetoode korral kasutatakse iildjuhul eesti keelt, kuid siindmuse
korral, millesse on kaastaud rahvusvahelised veesoidukid ja/voi Shusoidukid, kasutatakse
inglise keelt.

Enne otsingu- ja péadstetoodele asumist tuleb kokku leppida sidepidamise viisis. Kui

paastetavatel on merendus sagedusel tootav VHF raadiojaam, kasutatakse iihenduse
pidamiseks veesdidukite vahelisi tookanaleid.
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Pdistja ja padstetava vahel voib iihendust pidada ka mobiiltelefoni abil. Mobiiltelefon on
siiski VHF- raadiojaamast mairgatavalt kohmakam ja sidepidamine telefonidega on
raadiojaamast aeglasem. Kui VHF-raadiojaama voi mobiiltelefoni ei ole voimalik kasutada,
tuleb mone muu sidepidamisvahendi suhtes kokku leppida. Selleks on niiteks eelnevalt
kokkulepitud signaalid, mida on vdimalik edastada kas udupasunaga vdi prozektoriga. Kui
sidepidamise osas on kokku lepitud, tuleb kontrollida, kas need to6tavad.

Otsingu- ja paistetodde iseloom maédrab ka selle, millise sidevahendi kaudu SRU erinevad
teated JRCC-le/ MRSC-le edastab. Héadaolukorras edastatakse teated tavaliselt merendus
sagedustel todtava VHF raadiojaamaga. Viiksemate iilesannete korral v3ib teated lisaks VHF-
ile edastada ka ESTRI (SEPURA) voi telefoni teel. Telefoni teel edastatud teadete
puuduseks on see, et teised iiksused ei kuule neid teateid. Valmisolekuteadetes
kasutatavate sidevahendite suhtes kehtivad samad pohimdtted mis merepéisteteadete
sidevahendite suhteski.

Otsingu- ja paastetoode ajal edastatud SRU teated on:

1) Viljasoiduteade;

2) tegelik saabumisaeg (Actual Time of Arrival, ATA);
3) teated olukorra kohta;

4) teated tegevuse kohta;

5) teade tagasijoudmise kohta;

6) teated valmisoleku kohta.

Peale mainitute edastavad SRU-d JRCC-le ja/vdi MRSC-le erinevaid teateid enda
valmisoleku kohta (sh ka ilma iilesannet saamata), mille eesmérk on holbustada tegelikke
merepiistetdid.t Kui SRU allub OSC-le, edastatakse teated temale.

3.3.1 Viljasoiduteade

Viljasdiduteade sisaldab teavet kasutatava vee- ja Ghusdiduki kohta, SRU voimalike
erioskuste ja voimaluste (voimekus), SRU tavavalmisolekust kdrvalekalduvate puuduste ning
meeskonna suuruse kohta.

Kui vdimalik, peab SRU juba viljasdiduteates mirkima kellaajaliselt oma arvestusliku
saabumisaja siindmuskohale (Estimated Time of Arrival, ETA). Kellaajaliselt edastatud
ETA jadb kogu péaidstetoode ajal samaks. Samas minutitena edastatud ETA (nditeks 20
minutit) voib muutuda, kui JRCC-s ja/voi MRSC-s seda kohe kellaajaks ei muudeta.

3.3.2 Teade saabumise kohta

Tegelik saabumisaeg (ATA) edastatakse siis, kui SRU saabub siindmuskohale. Teade sisaldab
infot kohalejoudmise kohta, SRU tegevusvdimaluste vdimalike piirangute kohta ja esimese
SRU puhul ka ilmaolusid. Sel etapil ei pea SRU veel olema selgitanud hédasolijailt, mis on
juhtunud. ATA teatamine on tdhtis, et SMC teaks, et SRU on siindmuskohal. Parast ATA
teatamist oskab SMC oodata hetke pdrast saabuvat teadet olukorra kohta. Pérast ATA

1 Vilja arvatud Peipsi jarve ddres asuvad padasteiiksused.
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teatamist annab SMC SRU-le tipsemad iilesanded, tinu millele SRU teab, mida
stindmuskohal esmajérjekorras teha.

3.3.3 Teated olukorra kohta

Teateid olukorra kohta edastatakse pédstetodde kdigus. Esimene teade olukorra kohta
edastatakse voimalikult kohe pérast kohalesaabumise teadet ja see sisaldab SRU iilevaadet
sellest, mis tegelikult on juhtunud ja milline on olukord siindmuskohal antud ajahetkel. SMC
jaoks on esimesena kohalesaabunud SRU teade olukorra kohta eriti téhtis, kuna alles sel etapil
saab ta esmase lilevaate olukorrast siindmuskohal. Esimene teade olukorra kohta ei pruugi olla
taielik, kuna seda tuleb pirast lisainformatsiooni saamist tdiendada.

Viiksemate otsingu- ja paastetoode korral voib SMC pérast esimest olukorra kohta saadud
teavet anda tdiendavaid juhiseid {lilesande tditmiseks. Enamasti sisaldavad tdiendavad juhised
teavet selle kohta, kuidas ja kuhu pééstetavad viiakse. Suuremate otsingu- ja péastetoode
korral edastatakse teateid olukorra kohta rohkem ning ténu sellele saab SMC parema iilevaate
Oonnetusest ja padstetoimingute kulgemisest. Viimane voimaldab SMC-I paistetoid
voimalikult hésti juhtida. Samas kui puudulikud teated olukorrast voivad pohjustada valesid
jéreldusi, mis omakorda vdivad avalduda ka SMC poolt tehtud otsustes.

3.3.4 Teated tegevuse kohta

JRCC ja/voi MRSC voib anda paéstetoodega seotud tdiendavaid tilesandeid. Kui tidiendav
ilesanne on tdidetud, teatab SRU {ilesande tditmisest JRCC-le voi MRSC-le. Otsingute korral
kantakse tegevusest ette, kui otsingualast on 14bi otsitud 50, 75, 90 ja 100 protsenti. Tegevuse
kohta edastatud teadete alusel suudab SMC jilgida paistetodde edenemist ning olla valmis
uue iilesande andmiseks ajaks kui SRU-I on iilesanne tdidetud.

3.3.5 Teade tagasijoudmise kohta

Teate tagasijoudmise kohta edastab SRU siis, kui ta on saabunud tagasi oma baseerumiskohta.
Kui SRU oli viljakutse saamisel patrullis, edastatakse teade tagasijoudmise kohta otsingu- ja
paistetoode 10ppemisel. Teade tagasijoudmise kohta sisaldab teavet, et SRU on iilesande
tditmisest vaba ja SRU-d voib kasutada teiste iilesannete tditmisel. Kui SMC on saanud
koikidelt SRU-It teated tagasijoudmise kohta, on tal voimalik votta vastu otsus otsingu- ja
padstetoode 10petamiseks.

3.3.6 Teated valmisoleku kohta

Teated valmisoleku kohta ei ole otseselt seotud otsingu- ja péastetoodega, kuid nende abil
saab JRCC ja/voi MRSC kasutada erinevate iilesannete tiitmiseks selleks kdige sobivamaid
SRU-sid. Teated valmisoleku kohta peavad vastama samadele nouetele kui teated véljasdidu
ja tagasisaabumise kohta. Minnes merele tavapatrulli kohuseid tditma, peab SRU teatama:

— iiksikasjalikud andmed SRU kohta;

— voimalikud erioskused ja voimekus (nagu haigete transportimine jne);

— tavavalmisolekust kdrvalekalduvad puudused;

— koik muud SRU kasutatavust mdjutavad tegurid.
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Andmed on JRCC ja/voi MRSC jaoks olulised, kuna nende abil saab see kasutada erinevate
iilesannete taitmisel selleks koige sobivamaid SRU-sid.

SRU valmisolekut kirjeldavate andmete korval tuleks patrullima minemisel teatada ka
planeeritav tagasisaabumise aeg voi patrulli kestvus ja patrullimispiirkond.

4 SRU juhi iilesanded
4.1 Planeerimine

Veesdiduki juhi iilesanne on planeerida talle antud tilesande tditmine SMC antud juhiste jargi.
SRU juht teostab SMC tegevuse pohiideed (TPI) ja koostab oma TPI, vottes arvesse SMC
korraldused, kiisib informatsiooni lisateabe saamiseks, annab meeskonnale iilesanded,
raporteerib SMC-le ning koostab meetmete loetelu ja evakueerimisnimekirjad.

Tegevuse pohiidee — TPI

Tegevuse pohiidee on juhi ndgemus sellest, kuidas ta oma iiksusega tdiidab SMC-It saadud
iilesande. TPI muutub vastavalt olukorrale ja juht peab plaani edasiarendamiseks kogu aeg
hankima lisainformatsiooni ning arvestama SMC korraldustega. TPl koostamiseks tuleb
saada vastused vihemalt jargmistele Kkiisimustele ning selgitada TPI-d méjutavad
asjaolud:

e Kuidas siindmuskoht vilja ndeb? See on eriti tdhtis, kui saabuda siindmuskohale
esimesena.

Kas inimesi on vees? Kui on, siis nende arv ja milline on veetemperatuur?

Uhendus dnnetusse sattunud veesdiduki kapteniga — Mis vahendiga, kanaliga jne?

Kus ja millist abi on vaja osutada? Evakueerimine, tiihjendamine jne?

Mitu inimest on veesdidukil?

Kas on vaja lisaabi? Kui, siis millist?

[Imaolud ja lainetus.

Millised on riskid? Umberminek, madalikule sditmine, keskkonnakahjud jne.

Korraldused meeskonnale:

e TPI - Iga meeskonnaliige peab teadma, mida tehakse ja kuidas seda tehakse.
e mida tehakse:

— veesolijate pidstmine;

— evakueerimine;

— vigastuste véltimine;

— tulekahju viltimine (tuletorje);

— esmaabi ja kannatanute klassifitseerimine Triaaz (vt punkti 6.5.2);
— otsimine;

— pukseerimine;

— transport;

kes teeb?

miks tehakse?

evakueerimiskohad,;

side / raadiokanalid;

riskid,;

dokumenteerimine:
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— meetmete loetelu;

— evakueerimisnimekirjad;

— fotografeerimine / videokaameraga jdddvustamine;
— skeemi joonistamine piirkonnast;

o teated,

e kes on OSC (kui on méadratud)?

Pea meeles:

— sinu SRU aitab omalt poolt SMC-d pildi saamisel olukorrast;
— annad teavet, mille toel SMC teeb otsused,;

— SRU tegutseb alati SMC voi OSC alluvuses.

4.2 Ulesannete jaotus ja toovéime siilitamine

SRU juht jagab meeskonnale iilesanded. Kuna SRU kooseisus on sageli ainult kolm isikut,
voib meeskonda kuuluval isikul olla ka mitu iilesannet.
Naiteid iilesannete kohta:

— tllrimees;

— sidemees;

— navigeerija;

— vaatleja-otsija;

— pinnaltpééstja;

— esmaabi;

— tulekustutamine;

— dokumenteerimine.

Ulesannete vahetamine: Ulesandeid tasub aegajalt vahetada, mis tagab meeskonnale
vahelduse ning iilesannete koorem jaguneb meeskonnaliikmete vahel iihtlasemalt. Selliselt
toimides sdilib toovoime kauem ja koik saavad vOimaluse nditeks soomiseks ning enda
soojendamiseks. Sageli on paras vahetamisvahemik umbes tund aega, kuid vahetamise
sagedus soltub ka tingimustest. Juhi {ilesannet kellelegi teisele ei anta. Meeskondade suurusi
ilesande tditmisele suunatud SRU-de vahel vdib samuti iihtlustada selles spetsiaalselt kokku
leppides. See voib tulla kone alla, kui mdnel SRU-I on suur meeskond. Erilist kasu voib
meeskondade iihtlustamisest olla otsingute puhul. Meeskondade iihtlustamist tuleb arutada
SMC-iga, kes annab selleks loa.

4.3  SRU juhtimine

SMC vastutab inimelude paastmise eest merel ja piiriveekogul. Juhtimise abistamiseks v3ib ta
médrata abiks OSC (iildjuhul laeva kapten) ja/voi ACO (lennutegevuse koordinaatori).
Onnetusse sattunud veesdiduki padstetddde eest vastutab veesdiduki kapten nii kaua kui ta on
oma positsioonil teovdimeline.

SRU juhi tdhtsaim tilesanne on oma SRU juhtimine. Ilma plaanipérase ja selge juhtimiseta
langeb SRU efektiivsus nii otsingutes kui ka muude iilesannete tiitmisel. Juhtimise voib
jagada néiteks allpool esitatud moel.
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1. INFORMATSIOONI KOGUMINE

2. OLUKORRA HINDAMINE

3. TEGEVUSE POHIIDEE JA PLAAN

LISAINFO
4. KORRALDUSED JA TEGEVUS

Joonis 1.

Informatsiooni kogumine algab juba koos iilesande saamisega. SMC annab korraldused ja
tegevusjuhised ning edastab iilesandega seotud informatsiooni. Sellega seoses esitab SRU juht
tdpsustavaid kiisimusi. Teavet saab juurde hiljemalt siis, kui esimene {iiksus saabub
stindmuskohale.

Olukorra hindamisel hindab SRU juht oma iiksuse véimalusi antud iilesande tditmiseks.
Eeldusi iilesande tditmiseks hinnates tuleb arvestada vdhemalt meeskonna suurust ja
véljadpet, merepadsteiiksuse sobivust iilesande jaoks, ilmaolusid ning paéstetavate
ellyjddmisvoimalusi (kiireloomulisus). Kui juht leiab, et ta vajab tdiendavat abi voi, et tema
SRU ei sobi antud iilesande tditmiseks, peab ta sellest teatama SMC-le voi OSC-le
voimalikult kiiresti. Olukorra hindamisel tuleb arvestada ka seda, mis suunas juhtum
toendoliselt areneb voi kas olukord on stabiilne.

Tegevuse pohiideed (TPI) ja plaani késitletakse eraldi punktis 4.1.
SRU juhil peab olema oma tegevuse jaoks plaan ja tegevuse pohiidee (TPI), ehk mida tehakse
ja kuidas.

Korraldused ja tegevus moodustavad soorituse. SRU juht peab oma korraldustega tagama, et
meeskond teab, mida parasjagu tehakse, kes teeb ja miks tehakse. Plaan ja tegevuse pohiidee
peab olema koigile meeskonnaliikmetele selge. Ainult nii on vdimalik tagada, et kogu
meeskond teeb digeid asju ja teeb neid juhi poolt planeeritud viisil. Meeskonnal on samuti
lihtsam juhti stindmustest teavitada ning talle hindamiseks edastada, kui nad teavad tegevuse
pohiideed.

Tegevuse osas peaks juht aktiivselt jilgima tegevust ja selle méjusid ning plaani vastavalt
vajadusele muutma. Kdikidest olulistest muutustest tuleb teatada SMC-le vdi OSC-le ning
meeskonnale. SRU juht peaks pohiliselt keskenduma juhtimisele mitte oma to6panusele. See
ei takista juhti abistamast meeskonda siis, kui see on vajalik ja kui tal on selleks aega. Niiteks
otsingute korral on juhil pérast esialgseid toiminguid enamasti acga meeskonna abistamiseks.

Lisainformatsiooni saadakse vastavalt olukorra kujunemisele. Lisainformatsioon tuleb
edastada ka SMC-le voi OSC-le. Lisainformatsioon on ka fiiksuse tegevuse moju
tegevuspaigal, nditeks avastused, kannatanute reageering saadud esmaabile jne.
Lisainformatsioon annab juhile tdiendavaid aluseid olukorra hindamiseks. Tegevuse ajal peab
juht planeerima juba jargmisi tegevusi ja motlema teiste variantide peale, kui iilesannet ei ole
voimalik téita vastavalt plaanile.
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Paljude vigastatutega onnetuse korral on juhi iilesanne eriti vastutusrikas. SRU juht vdib
sattuda olukorda, kus tema SRU on esimesena siindmuskohal ja ta peab seetdttu tegevust
juhtima. Juhil ei ole sellises olukorras aega millekski muuks peale juhtimise.

Paljude vigastatutega dnnetuse korral voib jagada meetmed jargmisel viisil:
— tiiendavate Onnetuste drahoidmine, millega tagatakse abistajatele turvaline t66keskkond;

— elude pédédstmiseks rakendatavad meetmed — padstmine veest ja esmaabi + Triaaz;

— ettevalmistus transportimiseks — maédratakse transportiv alus vOi valmistatakse ette
maandumiskoht Ghusdidukile;

— informatsiooni hankimine ldhitimbrusest — otsitakse kannatanuid ja pealtnégijaid;
— dokumenteerimine — piirkonna pildistamine, isikute (kannatanute) tuvastamine jne.

Eelpool loetletud meetmed ei ole iiksikud toimingud. Soltuvalt meeskonna suurusest vdivad
erinevad toimingud aset leida iiheacgselt. Pohiline on alati inimelude padstmine kuid nii, et
paistjat ennast ei seataks ohtu.

SRU juht peab kindlaks tegema mitu inimest on donnetusse kaasatud, et ta voiks jaotada appi
tulevate SRU-de ressursse mdistlikult. Ideaalne olukord on, kui appi tulevatele SRU-dele v&ib
anda lahendamiseks onnetuse teatud valdkonnad. Niiteks: oma SRU — esmaabi, teine SRU —
esmaabi, kolmas SRU - informatsiooni kogumine ldhitimbrusest ja Ohusdiduki
maandumiskoha ettevalmistamine jne.

Onnetuste korral, kus on palju kannatanuid, on hea koguda kannatanud iihte kohta. Nii on
neid ka viiksearvulisel meeskonnal lihtsam jilgida. Kohavalikul tuleb arvestada, et
kannatanuid ei oleks vaja asjatult liigutada. Hukkunuid tuleb kannatanutest eraldi hoida.

Ulesannete jaotusest:
— esimesele (oma) SRU-le antakse alati tilesandeks elude paastmine;

— vajadusel tuleb paluda, et SMC maiidraks OSC (méadratakse juhul, kui operatsioonis osaleb
vihemalt kolm merepaisteiiksust);

— teisele SRU - elusid paédstvate toimingute toetamine ja informatsiooni saamine
ldhitimbrusest ning dokumenteerimine, kui inimressursid seda voimaldavad;

— teistele SRU-le v3ib anda transpordi organiseerimise iilesande, kui meeskonda ei vajata
appi inimelusid pééstvatele toimingutele.

SMC-il voi OSC-il on alati vastutus tervikjuhtimise eest. SRU juht arutab nendega
koiki olulisi meetmeid.
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1. OTSINGUD
5 Otsingud avamerel
51  Otsimismeetodid
Levinuim otsimismeetod avamerel on paralleelotsing (Parallel Sweep search). Meetodit
kasutatakse, kui leidmistdendosus on otsingu piirkonna &érealal ja keskkohas iihesugune.
Meetodi puhul antakse kas neli nurgapunkti, mis moodustavad otsinguala voi iiks nurgapunkt

ja kaks suunda ning kaugused antud punktist. SMC voib méérata otsinguliini laiuse ja esimese
suuna ning alguspunkti. Muul juhul peab tiksuse juht teatama SMC-le nimetatud andmed.

. |
I

I
I
I

Joonis 2. Paralleelotsing

Sikk-sakk-liin (slaalom) (Creeping line) on teatud kombinatsioon paralleelotsingust ja
kindlal kursil toimuvast otsingust. Selle meetodi puhul koostatakse joonisel kujutatud sikk-
sakk liin kadunud isiku oletataval liikumissuunal. Meetodit kasutatakse véiga harva.

— i

Joonis 3. Slaalom meetod

Laienev ruut (Expanding square search) on otstarbekas meetod juhul, kui on tegemist
véikese otsingualaga, mille keskpunkt on teada. Néiteks voib tuua MOB (Man Overboard)
olukorrad, EPIRB (Emergency Position Indicating Radio Beacon) héire voi kui on teada GPS
asukoht. Enamasti antakse see korraldus esimesele SRU-le. Otsingu alguspunkt CSP
(Commence start point) on skeemi keskel.
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Joonis 4. Laienev ruut

Kindlal kursil toimuva otsingu (Track line search) meetod antakse enamasti veesdidukile,
mis sdidab otsingualast l4bi, kuid mis oma suuruse tottu voi muul pohjusel ei osale otsingutes
tegeliku SRU. Need on nditeks moned laevateel liikuvad kaubalaevad. Lisatud joonisel on
kujutatud tegeliku SRU kindlal kursil toimuv otsing.

Joonis 5. Kindlal kursil toimuv otsing

Sektorotsing (Sector pattern) tagab eriti hea leidmistdendosuse otsinguala keskosas. Seda
meetodit kasutatakse sellisel juhul, kui otsinguala on voimalik eelnevalt (usaldatavalt)
kindlaks maéirata, nditeks mees-iile-parda- olukorras voi kui on kindlad andmed Onnetuskoha
kohta. Selline otsimiskeem maéiratakse iildjuhul Shusdidukile.

Joonis 6. Sektorotsing
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5.2 Otsinguga seotud moisted ja definitsioonid

Otsinguvoondi laius (Sweep width). Konkreetsete ilmastikutingimuste, otsitava objekti ja
otsiva iiksuse suuruse alusel méératletav laius, mille piirides otsitavat objekti on vdimalik
avastada. Néiteks vees olevat inimest veesdidukiga otsides ei tohiks otsinguvoondi laius olla
suurem kui 0,3 meremiili. Mdnes olukorras tuleb kasutada ka sellest suuremat otsinguvodndi
laiust, mis sOltub niiteks sellest, et enne pimeduse saabumist tuleb suur ala ldbi otsida.
Otsinguvoondi laiuse maarab SMC.

Otsinguliinide vahekaugus (Track spacing). Otsinguliinide vahekaugus on paralleelotsingus,
slaalomotsingus ja laieneva ruudu puhul ldbisdidetavate otsinguliinide vahekaugus iiksteisest.
SMC maéirab otsinguliinide vahekauguse.

Kaetud ala (Coverage factor). Kaetud ala abil kirjeldatakse, kui palju otsingualast suudetakse
1abi otsida iihe korraga. 100 % kaetud ala ehk Kaetud ala = 1, kui otsinguvoondi laius ja
otsinguliinide vahekaugus on iihesuurused. Kui otsinguliinide vahekaugus > otsinguvodndi
laius, on kaetud ala viiksem kui 1.

Otsingu alguspunkt CSP, (Commence Start Point). SMC maéirab SRU-le punkti, millest
otsinguid tuleb alustada. Uhtlasi mirab ta ka esimese otsinguliini suuna.

F F 3
w -
w 1 v
h 5 5
c=05
C=1.0 (5=W) P=dT%
P=T8%
Joonis 7.
W- Otsinguvoondi laius S- Otsinguliini laius

Visuaalne otsing

Visuaalset otsingut mdjutavad oluliselt ilmastikuoludest tingitud tegurid lainetus, tuul,

valgustingimused ja udu. Talvel piirab ndhtavust monikord ka lumesadu. Need tegurid

mojutavad oluliselt otsingu sdidusuunda.

Lainetuse korral on objektid kdige paremini niha, kui vaadelda lainete suunas. Vastu laineid

on objektid ndha halvemini ja tugeva lainetuse korral raskendavad vaatlemist veepritsmed.

Piike mojutab visuaalset otsingut sama moodi nagu lainetus. Alla paikest sdites on objektid

kaugelt ndha. Vastu péikest soites on objektid ereda pdikese tottu ndha véga halvasti. Laeva

siluett aga voib teatud juhtudel kdige paremini ndha olla vastu paikest.

Lainetuse ja paikese moju visuaalse otsingu tShususele vdib kompenseerida néiteks allpool

loetletud viisidel:

— vastu laineid vai vastu pdikest sdites pooratakse rohkem tdhelepanu taha ja kiilgedele jadva
sektori vaatlemisele;

— otsinguliinide suund planeeritakse nii, et pdike paistab ldbisdidetavate otsinguliinide ajal
kiiljelt;
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— otsinguliinide suund planeeritakse nii, et otsinguliinid sdidetakse lébi kiilglainetuses ja
tileminek tihelt liinilt teisele toimub lainetuse suunas.

Visuaalne otsing toimub peamiselt palja silmaga, kuna binokliga vaadates on vaadeldav
sektor vdike. Binokliga vaadates raskendavad visuaalset otsingut ka kdikumine ja rappumine.
Binokleid kasutatakse avastatud sihtmérkide tdpsemaks optiliseks vaatluseks ja kinnituse
saamiseks. Vaatlemine peaks toimuma rahulikult ja pilku aeglaselt edasi suunates. Silmad
vésivad suhteliselt kiiresti, seepdrast on hea vahepeal suunata pilk néiteks laevatekile.

Kui vaatleja on mérganud objekti, ei tohi ta hetkekski lasta pilku sellelt objektilt. Vaatleja
teatab otsekohe oma avastusest ja osutab samal ajal kdega objekti suunas.

Samuti on hea, kui vaatleja seostab avastatud objekti erinevate mérkidega maastikul. Nii on
vaatlejal kergem objekti uuesti leida, kui see hetkeks vaateviljalt kaob. Sellest on palju kasu
siis, kui avastatakse vees olev inimene. Kui inimene {ihel vai teisel pohjusel vajub vee alla,
teab vaatleja médratud mérkide abil vdhemalt ligikaudset kohta, kuhu kadunud ohvrit otsima
minna.

Vaatleja seisukohast on esmatihtis teada, mida otsitakse. Kui vaatleja teab, mida
otsitakse, oskab ta juba ette otsida teatud virvi, suuruse voi kujuga objekti.

Objekti avastamist mojutavad oluliselt vérv ja kuju. Vérvi korral on oluline objekti kontrast
veega. Hésti ndhaolevad vidrvid on oranz, kollane ja punane. Sinist, rohelist vo6i
maastikuvirvi objekti on merel peaaegu voimatu leida.

Pimedus ja lained raskendavad oluliselt visuaalset otsingut, kuna juba 70 - 100 cm
lainekorgus raskendab vaatlust. Otsimiskiirus tuleb kohaldada ilmastikutingimustele
vastavaks.

5.3  Otsingutood pimedal ajal

Otsimismeetodid pimedas ja pdevasel ajal ei erine. Pimeduse saabudes pikeneb siiski
otsinguaeg ja vidheneb otsinguliinide vahekaugus. See, kui palju pimedus mdjutab
otsimiskiirust ja vahemaad otsimisliinide vahel, soltub palju aluse prozektoritest ning
abivahenditest. Pimedas votab objektide kontrollimine rohkem aega, kuna iga mérgatud
objekti tuleb iildjuhul kdia koha peal kontrollimas. Seda tuleb arvestada niiteks SMC-le
otsimisaega teatades.

5.3.1 Visuaalne otsing

Pimedas otsimisel tuleb tdhelepanu poorata sellele, et prozektorite kasutamine oleks

voimalikult efektiivne. Allpool on loetletud mdned asjaolud, mida pimedas tuleb arvestada:

— prozektorit tuleb liigutada aeglaselt — Nii jouavad vaatlejad valgustatud ala vaadata. Ka
vaatleja ajutise pimestamise risk vidheneb;

— nagu pédevasel ajal, kasutatakse ka pimedas binokleid ainult objektide kontrollimiseks,
pohivaatlus toimub palja silmaga;

— kui kasutatakse 0ovaatlusseadmeid, tuleb meeles pidada, et nendega ei tohi vaadata otse
valgusesse. Odvaatlusseadmega tasub vaadata prozektori valgusvihust veidi kdrvale. Nii
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saab 6ovaatlusseade piisavalt, kuid mitte siiski liiga palju valgust, ja kasutamine on seega
efektiivne;

— kui meeskonnaliikmed vahetavad oma iilesandeid, nditeks Odvaatlusseadme kasutaja
iilesandeid, tuleb varuda aega, et silm harjuks ndgema ilma 66vaatlusseadmeta.

Kui vaatleja on mirganud objekti, ei tohi ta hetkekski lasta objekti silmist. Vaatleja teatab
otsekohe oma avastusest ja nditab samal ajal kdega objekti suunas. Kui tal on kasutada
prozektor voi lamp, hoiab ta objekti valgustatuna.

Pimedas otsimisel tuleb arvestada, et hiirida voivad erinevad tuled ja muu valgus ning
pohjustada valeleide. Pimedas eristub peale oranzi, punase ja kollase varvi hasti ka valge.
Helkurid on olulised otsimisobjektid vaatlejate jaoks.

Inimese silm harjub suhteliselt ruttu pimedusega. Kui silm on pimedusega harjunud, muutub
see valguse suhtes eriti tundlikuks. Seepdrast tuleb igasuguseid tarbetuid valgusallikaid
véltida.

5.4  Otsingu abivahendid

Otsida tasub palja silmaga. Silm kohaneb histi erinevate valgustingimustega ja palja silmaga
vaadates on vaatevili kdige laiem. Ka lainetuse moju on véike. Puuduseks on kaugel oleva
viikese objekti identifitseerimine.

Binoklid on hea abivahend objektide kontrollimiseks. Piiravaks asjaoluks nende juures kitsas
vaatevidli. Lainetuse ajal on binokliga vaatlemine eriti raske ning pilku ei ole vdimalik
korralikult  vidikestele  objektidele suunata. Selle probleemi korral on abi
pildistabiliseerimismehhanismiga binoklitest, kuid kdrgema hinnaklassi tttu ei ole need viga
laialdaselt kasutusel.

Odbvaatlusseadmed on viimastel aastatel palju arenenud. Tuleb siiski meeles pidada, et neist
oleks otsingutel abi, vajavad d6vaatlusseadmed teatud médral valgust (nditeks kuuvalgus).
Téielikus pimeduses on nad kasutud. Isedranis rannikul on aga enamasti sel miéral
taustavalgust, et ddvaatlusseadmeid kasutada. Uheks dovaatlusseadme puuduseks on piiratud
vaatevili (analoogia binokliga). Odvaatlusseadmega on niha ainult objekti kontuure, virvi
vahesid nédha ei ole. Pdrast kasutamist on soovitav vooluallikad eemaldada, et véltida seadme
tahtmatut sisseliilitamisest ja patareide vdimalike leket. Odvaatlusseadet kasutades on kasulik
lillitada vélja ldheduses asuvad valgusallikad.

Soojuskaamera voib kuuluda laevade voi Shusdidukite varustuse hulka. Soojuskaamera
nditab kehadest eristuvat soojuskiirgust ja selle eritumisvdoime pohineb kehade erineval
temperatuuril. Soojuskaamera puuduseks piiratud vaatevéli ja ilmastikutingimused (udu,
vihma- ja lumesadu).

Prozektoreid kasutatakse otsingu abivahenditest kdige enam. Prozektorite kasutamisel tuleb
arvestada aluse konstruktsioonist tingitud peegeldust ning valguskiire silmi hetkeks
pimestavat moju. Peale selle vdib proZektori ettevaatamatu kasutamine rikkuda
valgusvéimendeid ja 0dvaatlusseadmeid. Prozektorit tuleb liigutada aeglaste liigutustega, et
vaatlejad jouaksid reageerida valguse poordumisele. Veesdidukil, millel on kaks vdi enam
voimsat prozektorit, voib need kindlasse kohta suunata ja hoida neid seal ka pikka aega.
Enamasti suunatakse prozektorid sellisel juhul diagonaalselt ette aluse kummalegi poole.
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Pimedas toimuva otsingu korral on heaks abivahendiks valgusrakett. Valgusraketiga voib
valgustada suure ala, nii et see on suhteliselt hidsti valgustatud. Langevarjuga raketi
valgustusaeg on kuni 40 sekundit. Puuduseks on silmade pimedas nigemise vdime hetkeline
kaotamine. Kasu ilmneb just siis, kui ollakse {ihenduses otsitavaga. Sellisel juhul voib temalt
kiisida, mis suunas, kui kaugel ja kui korgel ta raketti ndgi. Kui kontakti otsitavaga ei ole,
voib raketi ndgemine anda otsitavale lisaenergiat endast mirku anda, kuna ta teab, et otsijad
on ldhedal.

Radariga (3 cm) voib samuti otsida ja margata objekte suhteliselt kaugelt. Vaikse ilmaga
vOib radariga leida meres oleva hédasolija, kuid enamasti leitakse radariga pédsteparvi,
triivivaid paate ja muid esemeid. Radarotsing on navigatsiooni loomulik osa. Arvestada tuleb
radaripildil esinevaid peegeldunud radarisignaale, mis ei kuulu meremaastiku juurde. Kui on
alust oletada, et padstetavatel on kasutada radari transponder ehk SART (Search and rescue
transponder), tuleb radarit aeg-ajalt kasutada vahemalt 12 miili skaalal. See tuleneb sellest, et
SART vastab radarile, saates 12 impulssi, mille vaheline kaugus on umbes 0,8 meremiili.
Impulsid peegelduvad radariekraanil punktireana, millest esimene on SART-i tidpne asukoht.

Viiksema skaala korral voidakse punkte
tolgendada valede sihtmérkidena.
Eeskirjade jirgi peab meetri kdorgusel
korrektses asendis olev SART olema néha 5
meremiili kaugusele, kui radariantenni
korgus on 15 meetrit.

Pilt 1. SART radariekraanil

Allpool olevas tabelis on toodud SART-i ligikaudsed avastamiskaugused:

SART 1 meetri kdrgusel merepinnast 5 meremiili

SART oigetpidi piistiasendis paésteparve pohjal umbes. 2.5 meremiili
SART ujub vees umbes 2.0 meremiili
SART horisontaalselt padsteparve pohjal umbes 1.8 meremiili
Ohusdiduki radaril, kui dhusdiduk on 100 meetri kdrgusel umbes. 30 meremiili

Kuulmismeelt on koikidest otsimismeetoditest kdige viahem kasutatud. Mootorimiira takistab
kuulmise abil avastamist, kuid néiteks saarestiku piirkonnas otsides tasuks mootorid hetkeks
vdlja liilitada, et oleks voimalik kuulda voimalikke appihiitideid.
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55 Tabelid

Otsitav objekt Radariantenni korgus veepinnast

15 meetri 30 meetri
10000 gt alus 13.0 NM 18.0 NM
1000 gt alus 6.0 NM 8.4NM
200 gt alus 5.5NM 7.7 NM
9 m veesdiduk 1.9 NM 2,7NM

Soovitatavad maksimaalsed avastamiskaugused selge ilma korral

Otsitav objekt Ohust 150 m korguselt (500 | Veesdidukist binokliga,
ft) silma kdrgus 6 m (20 ft)
(Vahemaa NM) Valges Pimedas Valges Pimedas
Péésteparv 1-2 - 1-2 -
Veevirvimisaine 3 - 2 -
Peegel signaliseerimiseks 7 - 5 -
Reflektor 2 1 2 1
Valge suits 12 - 12 -
Langevari 5 - - -
Taskulamp - 2 2 10
Paistevesti tuli - 1 - 0,5

5.6 Toovoime siilitamine

Pikka aega kestvate otsingute korral eeldab to6vdime sidilimine, et meeskonnal on olemas
joogi- ja toidutagavarad. Vilioludes tOdtavate vaatlejate riietusel on suur osa otsingute
tohususes. Allpool on loetelu asjaoludest, mis soodustavad to66voime sdilimist. Meeles tuleb
pidada, et ka SRU t66voime kuulub siia.

Vesi — vota kaasa piisav hulk vett. 1,5 liitrist inimese kohta {ildjuhul piisab, kuid vee hulka
voib oma drandgemisel suurendada voi vihendada. Kui veesdidukil on mageda vee paagid, ei
tohi unustada paake tdita. Paagis olevat vett tuleb aeg-ajalt vahetada.

Toit — vota kaasa toitu. Leib, vorst ja puuviljad on hea valik. Oleks hea, kui SRU-I oleks ka
spetsiaalne tagavaratoidupakend, mida voib vajadusel kasutada.

Riietus — vota kaasa kuivad vahetusriided.
Merehaigus — vota ravim merehaiguse vastu enne merehaigeks jddamist.
Kiitus — valmisolekuseisundis olev SRU peab olema tangitud, poolikust paagist ei piisa.

Ulesannete vahetamine — iilesandeid (rolle) tuleks iihtlaste vaheaegade jirel vahetada.
Vahetus peab vdimaldama pidseda vahepeal varju tuule ja kiilma eest. Ulesandeid tuleb
vahetada plaanipédraselt, kuigi v3ib tunduda, et vajadust vahetamiseks ei ole.

Juhi iilesandeid kellegi teisele ei anta.
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Kott merepéistevarustusega, mida hoitakse t66- ja valvekorra ajal komplekteeritult,
kiirendab {ilesande tditmisele minekut. Peale selle on tdnu varustusekotile alati kaasas kogu
vajalik varustus. Varustusekoti sisu peaks olema vihemalt:

— paésteiilikond;

— pinnal hoidev riideese;

— soe vahetusriietus;

— s00k;

— Vesi.

Komplekteeritud merepéastevarustus soltub otseselt kasutatava SRU varustatusest.

5.7  Otsingutood talvel

Paksu jddga kattunud lagedale véljale on iseloomulikud korbele omased tingimused, kus
alajahtumise risk on ka heas varustuses inimese jaoks vdaga suur. IImaolud muutuvad Kiiresti
ja stdatalvel on efektiivseid otsinguid oluliselt soodustav valge aeg lithike. Jad on
ettearvamatu, kuna vesi vdib kiiresti jdile tdusta. [Imaolude muutudes voib jéile tdusnud vesi
jaatuda ning uue ja vana jad vahele tekib no vahevesi. Kevadel vdib paks jdi olla pude
kirmetis (koorikjdd), mis ei kanna histi. Luitelised hanged ja piisti tdusnud jddpangad,
jaapraod ja sulanud kohad raskendavad jial liikkumist ja nduavad sellel liikujalt erioskusi.

Jaal toimuvad otsingud ulatuvad sageli laiale alale ning on iildjuhul vdga rasked. Pimedal ajal
tekkivas lumetormis voib nihtavus olla ainult kaks meetrit.

5.7.1 Ulesande tiditmine

Politsei- ja Piirivalveamet vastutab SAR t60de tohusa juhtimise ja korraldamise eest Eesti
SRR-s ka talvel. Ulesande tditmiseks kasutatakse vastavalt olukorrale OShusdidukeid,
holjukeid, mootorsaane ning laevasdiduteedel litkuvaid veesdidukeid. Talvel toimuvateks
merepédstetdodeks tohib kasutada ainult selliseid liksusi, mis tdepoolest suudavad tegutseda
talvetingimustes. Uksuste meeskonnad peavad olema koolitatud talvisteks erioludeks ja nad
peavad tundma talvise varustuse kasutamistaktikat ja eriomadusi.

\Y PAASTMINE
6 Pinnaltpiistmine ja paistetava tostmine veesdidukile

Pinnaltpéistmine liihidalt:
1) sodida veesdidukiga voi mootorkelguga pédstetavale voimalikult 1dhedale;

2) dra lase padstetavat hetkekski silmist;

3) kasuta julgestuskdit ja pinnal hoidvat riideeset;

4) lepi mérguandmise viisis nodrimehega (julgestaja) kokku (nditeks kdemédrguanded,
noorimarguanded, valgusmarguanded);

5) lahene hadasolijale tagantpoolt, kui see on voimalik;

6) piitia alati votta kaasa midagi (nditeks korkvendri ), millest paéstetav voib kinni haarata;

7) piiiia leida maastikult maamirke, mis holbustavad péaistetava asukoha
kindlakstegemist, kui ta vee alla vajub. See on eeskiitt veesdidukile jadinud isikute
iilesanne.
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6.1.1 Pinnaltpiistmise varustus

Pinnaltpéddstmisel kasutatav varustus peab olema konkreetse iilesande jaoks sobiv.
Minimaalseks varustuseks voib pidada (SRU meeskonna kohta):
— pinnaltpééstja iilikonda, mis on eredavirviline ja helkuritega varustatud;

— riietuseset, mis hoiab vee peal (kui pinnaltpdistja iilikonnal puuduvad pinnal pilisimist
tagavad omadused);

— mask ja snorkel;
— ujumislestad,;
— sukelduja nuga;

— julgestuskois, mida voib tihtlasi kasutada signaliseerimiskodiena. See kois peab olema vee
peal piisiv ja varvuselt kas oranz voi kollane.

Varustust peab kontrollima, et avastada selle voimalikku kulumist. Kindlasti tuleb veenduda
eelnevalt padstetoodele suundudes selles, et pinnaltpddstja {ilikond oleks veekindel.
Ujumislestade ja maski juures kontrollitakse kummist kinnituste seisukorda, sest kumm
muutub aja jooksul rabedaks. Kulunud osad tuleb asendada aegsasti uutega.

Pinnaltpddstmiseks tuleb kasutada tildjuhul kuiviilikonda (erksat virvi), mille jalaosa on soki-
tiilipi kuna pédsteiilikonnaga millel on statsionaarsed saapad on ujumine raskendatud. Soki-
tiitipi pédsteiilikonnaga on otstarbekas kasutada samasuguseid kummikingi nagu kasutatakse
kuiviilikonna puhul.

Jadoludes kus ei saa voi ei ole otstarbekas ujuda (ehk ei saa kasutada lestasid) on soovitav
kasutada statsionaarsete saabastega paisteiilikonda. Kui on lahtine vesi siis on soovitav
kasutada soki-tiitipi kuiviilikonda ehk on vdimalik kasutada lestasid ja vees liikkumine on
oluliselt efektiivsem kui saapaga tilikonnaga.

Pédstevest on kohustuslikuks kandmiseks koos péésteiilikonnaga tagamaks piisavat ujuvust
koos pédstetavaga.

6.1.2 Mairguanded
Enne pinnaltpddstmisele asumist peavad pinnaltpdistja, noorimees (julgestaja) ja veesoiduki
juht (roolimees) kokku leppima tegutsemispShimdtetes (olenevalt situatsioonist).

e Roolimees peab kindlasti teadma pinnaltpdéstja veesdidukist vette minemise ja veest
veesoOidukisse tagasitulemise kohta.

Enne kui pinnaltpddstja ldheb vette iilesannet tditma, peavad nddrimees (julgestaja) ja
pinnaltpddstja  kokku leppima  mirguannete  viisides (nditeks kédemdrguanded,
néoriméirguanded, valgusmérguanded).
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Valgusmiarguanded
Valgusmérke kasutatakse tavaliselt hdmaral voi pimedal ajal ning teostatakse iiheaegselt koos
muude mérguannetega, seoses marguande piiratud kasutusvoimalustega. Marguanne antakse
sukeldumislambi voi tavalise taskulambi abil pideva signaalina, mitte katkendlikult. Mérguanded
edastatakse rahulikult ja vajalikus suunas. Signaali vastuvotmisel tuleb koheselt alustada lepitud
iilesande taitmisega.

[ \
4 ]
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OK! Koik on korras! /
Appikutse! Hadasignaal
Pilt 2. Valgusmérguanded

Kaemirguanded

Kéemérguanne on kasutatavaim marguandeviis paastetoodel, selle kasutuslihtsuse ning erinevate
markide rohkuse tottu. Marguandeviisi ei saa rakendada pimedal ajal (v.a 10igu valgustamisel
prozektoriga) voi pikemate vahemaade puhul. Arusaamatut médrguannet tuleb késitleda kui
hadaolukorda.

| T =X L \E

)

Pilt 3. Kdemiarguanded

NUMBER MARGUANDE TAHENDUS

Pilt 1 OK! K&ik on korras (vib olla ka kiisimus)
Pilt 2 Midagi on korrast aral

Pilt 3 Appikutse! Hadaolukord !

Pilt4 Suuna osutus!

Pilt 5 Valmis! Alustada tdmbamist!

Pilt 6 Aeglasemalt! Rahulikumalt! Pidurdada!
Pilt 7 Kiiremini! Tempokamalt!
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Noorimirguanded

Noorimérke saab kasutada ka paralleelselt kdemirkidega. Signaalnodri kasutamisel peab
abistaja jdlgima selle pidevat kergelt pinge all olekut. Lddva noori kasutamisel muutub
marguande kohale joudmine ebatdenéoliseks voi arusaamatuks.

NOORIMARGID ABISTAJA PINNALTPAASTJA
1 tdmme OK! Jatka! (seis jarel) OK! Jatkan! Olen kohal!
2 tdmmet Seis! Piisi paigal! Seis! Oota!

3 tommet Tule tagasi! Tomba tagasi!

4 ja enam tdommet Hédamark! Hadamark!

Eelpool nimetatud mérgid on ainult niited. Kodige tihtsam on, et n6orimees (julgestaja)
ja pinnaltpaistja on iihised méirguanded eelnevalt kokku leppinud. Tuleb arvesse votta,
et kui veesdiduki mootor on sisse liilitatud, ei kostu pinnaltpaéstja hiél kuigi kaugele.

6.1.3 Teostus

Enne pinnaltpddstmisele asumist juhib roolimees veesoiduki pédstetavale voimalikult
ldhedale. Vahemaa sdltub konkreetsetest ilmaoludest ja veesdiduki omadustest. Veesoidukiga
tuleb soita voimalikult lahedale kuid jddda siiski ohutusse kaugusesse, mille eesmérgiks on
sddsta pinnaltpdistja joudu tegelikuks péddstmiseks, mitte vésitada teda eelnevalt ujumisega.
Niiteks tdiesti vaikse ilmaga voib veesdidukiga sdita 2 - 5 meetri kaugusele paistetavast,
halva ilma korral tuleb olenevalt olukorrast jddda kuni 30 - 40 meetri kaugusele pédistetavast.

Pinnaltpiistja peab enne vette minekut siduma enda kiilge julgestusnoori.
Julgestusnoori s0lm on otstarbekas teha kohust korgemale, kaenlaalusest veidi allapoole,

seljale. See holbustab pidstetava ja pidédstja sissetdombamist veesOidukisse. Nii piisivad
molemad suhteliselt kergesti veepinnal. Noorimees (julgestaja) peab julgestusnéori hoidma
piisavalt pingul.

. T~

Pilt 4. Nédide pinnaltpédéstja
julgestusnoori solmest.
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Vette minnes ei tohi pinnaltpddstja pééstetavat silmist lasta. Seda vdib saavutada néiteks
paistehiippega. Hiipe sooritatakse selliselt, et padstja astub iile veesdiduki serva kded laiali ja
iilakeha kergelt ette kallutatuna. Vette sattudes kéte tugevalt kokkul6omine hdlbustab
pinnalejddamist. Selliselt sooritatud hiippe eesmirk on, et siilitada visuaalne kontakt
paastetavaga. SRU juhil tuleb tagada julgestuskdie pidev jdlgimine, et liin ei satuks
manddverdamise kdigus veesdiduki jetti-vinti.

Ujumine toimub vabastiilis, nii et pddstja ndeb kogu aeg piistetavat. Pinnaltpddstja ja
néorimees peaksid otsima rannikul leiduvaid maamaérke, mis viitavad pdistetava asukohale
sest padstetava vee alla vajumise korral on tema asukohta lihtsam mééarata. Et kiirest ujumisest
rahuneda ja pédstetavale ldheneda, peab pédstja umbes 5-10 meetri kaugusel enne padstetavani
joudmist iile minema nn konnaujumisele. Ldhenemisel ei tohi pddstja minna kannatanule liiga
lahedale, haarde ulatusse. Pinnaltpééstja peaks ldhenema pééstetavale tagant poolt ja haarama
tema kaenla alt. Parim lahendus on, kui pinnaltpdéstja on inimese all, nii et ta saab hoida
paistetava pead vee kohal ning samal ajal kontrollida paistetava kasi.

Pilt 5. Pinnaltpééstja ujumine

Alati ei ole padstetavale tagant poolt ldhenemine voimalik. Selline olukord tekib iildjuhul siis,
kui paastetav on teadvusel ja paanikas. Sellisel juhul peab pinnaltpdidstja proovima teda
sonadega maha rahustada. Kui see ei Onnestu tekib oht, et pédstetav haarab kinni
pinnaltpaistjast. Sellise olukorra tekkimist peab pinnaltpdistja piiidma takistada, nditeks
ulatades padstetavale padsterdnga voi mone muu ajutise vahendi millest pddsetav saaks kinni
haarata. Head vahendid peale pddsterdnga on ka korkvendrid, otsad ja vee peal hoidev
riideese.

Pohireegel paadist paidstmisel on, et piastjal on alati kaasas mingi ese, mille ta voib
ulatada piistetavale.

Pinnaltpaistja voib proovida pééstetava tdhelepanu korvale juhtida ka nii, et pritsib talle vett
silma. Inimene reageerib sellele enamasti nii, et hakkab vett ndolt dra piihkima. Samal ajal
tema keskendumine pinnaltpdistjale norgeneb ning péddstjal onnestub haarata pdistetavast
ning keerata ta seljaga pééstja poole.
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Pinnaltpdédstja peab olema valmis selleks, et pédstetav voib pédstjast kinni haarata.
Pinnaltpddstjal tasuks eelnevalt 14bi moelda, kuidas ta pdidstetavale ldheneb, mida ta talle
radgib, kuidas péastetava tdhelepanu mujale juhib ja vajadusel enda pédstetava haardest
vabastab. Otsustava tdhtsusega on pédstetava vees oldud aeg ja vee temperatuur. Niiteks 5 -
15 minutit +5 kraadises vees ilma eririietuseta pohjustab kurnatuse ja teadvuse taseme
languse. Sel etapil on pédstetava teovoime juba ndrgenenud.

Kui pééstetaval Onnestub pinnaltpédéstjast kinni haarata, vOib pinnaltpddstja proovida
vabastada end tema haardest, vottes kinni pédstetava kdest ja védnates seda viljapoole.
Pinnaltpédstja eeliseks on iildjuhul see, et pddstetav on sageli kiilmunud voi vésinud ega ole
seetdttu piisavalt tugev, et haarata kinni pinnaltpédéstja libedast iilikonnast. Pinnaltpdéstja vdib
soovi korral minna vee alla ja ldheneda sealt pdistetavale tagantpoolt. Kui pééstetav hoiab
kinni pinnaltpédstjast ja mdlemal on pea vee peal, vdib nad ka nii veesdiduki juurde tdommata.

Kui veest pédstetavaid on rohkem kui iiks, tasub pééstmisel kasutada koit. Pinnaltpaistja voib
siduda iihe pédstetava timber péddstesdlme ja votta teise padstetava transportimisvottesse ning
sellisel juhul saadakse mdlemad pédstetavad veesdidukisse voi maale vdimalikult kiiresti. See
kannatanutest, kes on halvemas seisundis, tuleks tuua transportimisvottes. See toimimisviis
eeldab kiill, et vihemalt iihel padstetaval on seljas teda vee peal hoidev riietusese.

6.1.4 Hansalaud

Kui pééstjal on hansalaud, tuleb seda kasutada siis kui padstetakse 1dbi jad vajunud inimest.
Hansalauda on samuti vdimalik kasutada lahtisel veel kuid lainetuse korral on hansalaud viga
ebastabiilne (vOimaluse korral aerutada kdtega olles rinnuli laual). Kui on sile jdd saab
hansalauda kasutada lihtsalt kannatanu transpordiks. Riisijddl on parem tdispuhutav laud.

Hansalaud voib pédstja joudu mérgatavalt sddsta. Hansalaua kiilge tuleb kinnitada n66r, mis
ulatub paistetavani. Kui pdistetav on tdmmatud lauale, tdmbavad veesdidukis voi kaldal
olevad inimesed laua tagasi. Hansalauda, milles on vaatlusava, vdib kasutada ka vee alla
vajunud pédstetava asukoha madramiseks.

Pilt 6. Hansélaud
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6.1.5 Veesoidukile tostmine

Paistetava veest viljatostmist tuleks planeerida. Riietesse imbunud vee tdttu kaalub vees
olnud inimene suhteliselt palju. Peale selle tuleb arvestada enda turvalisust tdstmise ajal.
Samuti tuleb hoolitseda selle eest, et tdstetav end tdstmise ajal ei vigastaks. Uldjuhul on
padstetavat koige lihtsam tosta veesdiduki tagaosas, kuna seal on rohkem tekipinda ja
madalamad servad.

Pohireegel peaks olema, et padstetava tostmist kétest tuleks viltida, kuna:

— pédstetava kitest tostes voib tema liigeseid tugevasti védnata voi nikastada. Tagajdrjeks

voib olla liigesenihestus voi halvimal juhul murd;

— tostjad ei saa korralikult kontrollida paistetava pead, mille tagajirjel voib viimane saada
peatraumasid. Peavigastuste véltimisele tuleb poOorata erilist tdhelepanu lainetuse
tingimustes.

Pédstetavat tdstes on kodige parem votta kinni tema riietest dlgade kohalt voi kaenla alt.
Sellisel juhul piisib péddstetava pea hésti kontrolli all ja kere voimalikult vertikaalasendis.

Kui haarata altpoolt, kalduvad pééstetava jalad vajuma veesdiduki alla. Selline oht tekib siis,
kui paistetaval on seljas pédsteiilikond, millel on aas turvakoie jaoks.

Pédstetava veesdidukisse tdstmise eriviisid:

1. niinimetatud pumpamistehnikaga on vdimalik tosta veest vélja ka suhteliselt raske isik.
Kui péddstetav on vees, pumbatakse ta iiles jouga, mis vordub tema kere poolt véljasurutava
vee kaaluga;

2. teadvuseta isik tostetakse alati selg vastu veesdiduki serva. Sellega vihendatakse
pédstetava oksendamisriski ja ohtu, et padstetav 166b pea vastu veesdiduki serva éra;

3. teadvusel olevat isikut voib tosta koht ees. Tuleb siiski arvestada, et pdidstetav peab
sellisel juhul olema viga heas seisundis. Kui tema teadvus on norgenenud voi ta on
kurnatud, tuleb teda tdosta samuti nagu teadvuseta isikut. Samuti tuleb meeles pidada, et
miski ei takista teadvusel oleva paistetava tdstmist selg ees. Kui ei olda kindel, kuidas
paastetavat tuleks tOsta, tuleb reegliks pidada selg ees tOstmist, kuna sellisel juhul
toimitakse alati digesti;

4. alajahtunud isiku puhul on pohireegel, et pédstetavat tostetakse horisontaalselt. Kui
padstetava tOstmine horisontaalselt tekitab suuri raskusi, nditeks veesdiduki korge serva
tottu, vOib teda tOsta selg vastu veesdiduki dért. Kui péddstetava tdstmine horisontaalselt
nduab tema rohket liigutamist, voib see olla halvem variant kui tema tdstmine samal moel
nagu teadvuseta isikut. Kui paéstjate haare ei pea vdi kui tdstmine pdhjustab jalgade nn
pumpavat litkumist, padseb kiilm veri jasemetes kergemini litkuma kui siis, kui péadstetav
ithe korraga paati tosta;

5. Kui veesoiduki serv on korge voi on muidu raske pédstetavast kinni haarata, voib
kasutada erinevaid abivahendeid. Sellised abivahendid on néiteks erinevad tdsterihmad ja
vorgud. Ajutise vahendina voib kasutada néiteks otsi ja paédsterongaid. Nende kasutamist
tuleks harjutada, nagu ka traditsioonilisi tdstmisviise.

Koige olulisem on saada piistetav veest vilja tostetud. Vesi jahutab inimest 25 korda
kiiremini kui kuiv 0hk. Hoovus suurendab inimese jahtumist kuni kakssada korda
kiiremini. Parast viljatostmist tuleb arvestada tuule moju péistetava jahtumisele.
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Pilt 7. Paastetava veest vilja tostmine

Pirast tostmist tuleb hoolitseda soojuskao eest, kasutades niiteks termokotte,
kilesid, tekke ja kuivi riided!

6.1.6 Abivahendid

Alajahtunud  isiku tdstmisel voib kasutada abivahendina vaakummadratsit. Kui
vaakummadrats veidi tilhjemaks lasta, hdlbustab see piéstetava tdstmist horisontaalasendis.
Tuleb arvestada, et vaakummadrats kdigub vee peal ning seepérast peab jilgima, et padstetava
nédgu ei vajuks vee alla.

6.2  Madalikult vabastamine ja pukseerimine

Uldjuhul antakse pukseerimise {ilesanne eraettevdtetele (nditeks pukseerimisteenust
osutavatele ettevotetele). Hadasoleva veesdiduki padstmine voib olla kdige moistlikum viis
sellel olevate inimeste péédstmiseks (inimeste padstmiseks, merereostuse véltimiseks,
meeskonnata aluse laevateedele triivimise véltimiseks jne). Sellisel juhul vabastatakse hiddas
olev alus madalikult ja/v0i pukseeritakse lihimasse turvalisse kohta (sadamasse, lahte jne).
Otsuse teeb alati JRCC ja/vdi MRSC olev SMC, kes otsust tehes vdtab peale inimeste
paidstmise arvesse ka lisakahjude véltimise ning keskkonnakiisimused ja SRU poolt edastatud
informatsiooni. Edaspidiste vdimalike pretensioonide drahoidmiseks peab abistava veesdiduki
kapten (komandor) votma héddasoleva veesdiduki kaptenilt allkirja vastutuskohustusele tema
késutuses oleva veesoiduki ja sellel oleva vara suhtes (vt lisa 3). Erandjuhul kui ilmaolud ei
voimalda eelnevat allkirjastamist sdlmitakse suuline kokkulepe abistava ja abistatava vahel
labi JRCC voi MRSC.

6.2.1 Veesdiduki madalikult vabastamine
Kui minnakse veesdidukit vabastama madalikult peab meeles pidama, et madalikule sditnud
veesdidukil voib olla kannatanuid. Akiline peatumine ka kiimnesdlmese kiiruse juures voib

pohjustada inimvigastusi, kuna laeva reisijatel ei ole turvavoosid, turvapatju ega muid
tavaliikluses kasutatavaid turvavahendeid.
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Kui kannatanuid ei ole ning SMC on andnud loa veesdiduki madalikult vabastamiseks,
selgitatakse vastutuse kiisimused ja sidepidamine. Alles pdrast seda alustatakse madalikule
soitnud veesdiduki tdpsemat uurimist:

— anna paistetavatele korraldus panna selga paistevahendid!

— kontrolli seestpoolt veesdiduki kere kogu veesdiduki ulatuses, ka metallist porandaplaadi
alt;

— poora erilist tahelepanu pilsis oleva vee hulgale ja selle omadustele;
— tee kindlaks, kui palju oli laeva pilsis vett enne madalikule sditmist;
— kontrolli veesdiduki kere viljastpoolt nii hasti, kui see voimalik on;

— sulge koikvoimalike vahenditega madalikule sditmise kaigus veesdidukile tekkinud augud.
Materjaliks sobivad puuprundid, kéterdtikud, kardinad ja isegi present. Suuremate
vidikelaevade puhul sobivad selleks eriti histi istmepolsterdused.

Kui madalikule sdidab paramootoriga veesdiduk, on kdige norgem koht just mootor ise, kuna
mootori sdukruvi ja kdigukast on iildjuhul kere all.

Siseparamootoritel tekivad vigastused kergesti veomehhanismi ning veomehhanismi ja kere
ithinemiskohas. Paljude sisepdramootorite veomehhanismid tousevad madalikule sditmisel
automaatselt veest vilja, takistades nii tdiendavate vigastuste tekkimist. Sellest hoolimata
pohjustab madalikule sditmine sageli kdigukasti ja sdukruvi vigastusi. Kui veomehhanismis ei
ole suuremaid vigastusi ndha, tuleb ka veomehhanismi karkassi labiviigukohta hoolikalt
kontrollida. Ka viikese murdumise tagajérjel voolab paati sisse palju vett.

Veeviljasurvega veesdidukitel on vigastustele kdige ndrgemad kohad teljed ja sdukruvi, kuna
need on sageli veesdiduki koige alumised punktid. Nende kontrollimine ilma sukeldumiseta
on viga raske. Veeviljasurvega veesdidukitel tasub poorata tdhelepanu telje ja kere ning tiitiri
ja kere tihenduskohtadele, kuna vesi padseb kergesti laeva/ viikelaeva sisse just sealt. Purjeka
madalikule soitmisel tekivad koige tosisemad vigastused iildjuhul kiilu ja kere,
veomehhanismi ja kere ning tiiiiri ja kere ihenduskohtades. Kui kiil padseb kas voi natukegi
litkkuma, voib rebenenud aukudest voolata paati kiiresti palju vett. Veomehhanismi ja tiitiri
kohta kehtivad purjekal samad reeglid kui veeviljasurvega alustel.

Madalikult vabastamine tuleb hoolikalt 1ibi moelda, kuna korraliku tegevusplaaniga
vélditakse tdiendavate kahjustuste tekkimist. Madalikule sditnud laeva/ véikelaeva
kontrollimisel leitud vigastused arutatakse pidistja ja pédstetava vahel ldbi, et molemad
oleksid valmis vigastustega toime tulema ja teaksid oma tegevust. Madalikult vabastamise
suund on iildjuhul sama, kus suunast madalikule sditnud veesdiduk tuli, et madalikulesditnu ei
satuks vabastamise ajal uuesti madalikule. Vabastamissuuna kindlakstegemine on tdiendavate
kahjustuste viltimiseks tdhtis. Monikord on parima tee leidmiseks pohjendatud tuukri
kasutamine.

Purjeka siivist vOib vdhendada, kui seda mastist kallutada. Samal ajal kui iiks veesdiduk

kallutab purjekat, tdmmates seda mastist, sooritab teine madalikult vabastamise tavapérasel
viisil.
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Suuremate veesdidukite ja eeskidtt laevade puhul tuleb enne karilt vabastamist selgitada
voimalus lasti iimberlaadimiseks voi ballastist vabanemiseks. Nende votetega vihendatakse
laeva siivist ja holbustatakse tegelikku madalikult vabastamist. Lasti imberlaadimist ja
ballastist vabanemist tuleb teostada koostods laeva meeskonna ja laevakompaniiga,
klassifikatsiooniiihingutega ning veeteedeametiga, et selle all ei kannataks laeva piistuvus.
Suurte veesoidukite karilt vabastamiseks tuleb saada kooskdlastus Veeteedeametilt ning
Keskkonnainspektsioonilt ja reederilt. Erandkorras voib rakendada sundi laeva madalikult
vabastamiseks kui laev asub tiheda liiklusega laevateel. Otsuse sunni rakendamise osas teeb
Veeteedeamet.

6.2.2 Veesoidukite kinnituskohad

Pukseerimisots kinnitatakse kohta, mis kindlasti vastu peab. Tekil olevad pollarid vdivad olla
head, kuid kui need on kinnitatud viikeste kruvidega lihtsalt teki kiilge, tulevad pollarid oma
kinnitustest lahti. Veesoidukite vooris olev pukseerimis/kinnitusaas voib olla samuti hea
kinnituskoht, kuid ka selle kinnitust tuleb kontrollida. Purjekate vintsid on enamasti tugevad,
kuid masti timber ei tasu pukseerimisotsa kinnitada. Mast vdib olla kinnitatud ainult jahi teki
kiilge ning sellisel juhul ei ole see mdeldud kinnituskohaks.

Monikord ei olegi viikelaeval vdimalik leida piisavalt tugevaid kinnituskohti. Sellisel juhul
kinnitatakse pukseerimisots kogu viikelaeva kere timber. Otsa dige korgus saadakse mitut
liihikest otsa tekilt pukseerimisotsa kiilge kinnitades. Selline kinnitus on sageli vaevandudev
ja aeglane, kuid nii jaguneb koormus vabastamisel iihtlaselt kogu veesdiduki kerele ja on
veesdiduki jaoks tunduvalt parem kui tliksikute pollarite, konksude voi vintside kiilge tehtud
kinnitused.

Kui pukseerimisots on korralikult kinnitatud, alustatakse paadi lahtitombamist. Lahtitdmbaja
peab alati olema samal telgjoonel madalikul oleva veesdidukiga, kuna muidu ei liigu
vabastatav veesdiduk oOiges suunas. Lahtitdmbamise ots peab olema voimalikult pikk. Pika
otsaga vihendatakse otsale langevat koormust ja vidhendatakse vigastusi, kui ots
lahtitdmbamise ajal katki ldheb.

=F>
] J
Joonis 8. Pukseerimisotsa voib
t T kinnitada veesoidukikere iimber,
i sellisel juhul jaotub koormus
_/ tihtlasemalt, (Joonise autor Ossi
Pvlvildinen)
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Lahtitdombamist alustatakse ettevaatlikult. Enamasti ldheb joudu vaja {illatavalt vdhe ja
madalikule soitnud veesdiduk tuleb kergesti lahti. Monikord peab lahtitdmbaja suurendama
oma mootori poorete arvu, mida tehes peab lahtitommatavat veesdidukit pidevalt hoolikalt
jilgima. Lahtitombamine ei tohi toimuda jonksutades, kuna jonksutamine tekitab
ohtlikke olukordi! Kohe, kui madalikule sditnud veesdiduk liigub, vihendatakse mootori
pOorete arvu, kuna voimalikult vdikest joudu kasutades jddvad ka voimalikud tdiendavad
kahjustused minimaalseks. Kui madalikule soitnud veesdiduk on lahti, vaadatakse vigastused
uuesti lile. Sellel etapil voib ilmneda lekkeid, mida enne ei mirgatud. Lekete puhuks peavad
pumbad ja muud vastavad vahendid olema kergesti kattesaadavad.

Enne madalikult vabastamist on oluline planeerida edasised tegevused. Kui vigastused on
viikesed, voib veesodiduk jitkata teed omal joul. Kui vigastused on suuremad peab veesodiduki
kapten olema valmis selleks, et veesdiduk pukseeritakse lihimasse sadamasse. Uldjuhul tasub
saadud vigastused vilja selgitada sadamas veesdiduki iilestdstmise voi tuukri abil.

6.2.3 Veesoiduki pukseerimine

SRU poolt pukseeritakse veesdiduk ldhimasse SMC poolt médidratud sadamasse. Suurte
laevade pukseerimist voib liigitada merepddsteks. Naiteks reisilaeval olevate inimeste
padstmine ilma nende evakueerimiseta sadamasse pukseeritavalt reisilaevalt, voib olla lihtsam
ja turvalisem viis inimeste padstmiseks kui reisijate merel teistele alustele evakueerimine.
Pukseerida voib ka teisi laevu peale reisilaecvade, kui sellega vilditakse lisakahjustusi voi
keskkonnakatastroofe niiteks sellises olukorras, kus laev on triivimas madalikule ning
pukseerimise teenust pakkuvaid erafirmasid ei ole stindmuskohal.

6.2.4 Ahtrist pukseerimine

Ahtrist pukseerimine on koige levinum viis teise veesdiduki pukseerimiseks. Ahtrist
pukseerides ei rakendata pukseeritava suhtes nii suurt hetkelist joudu kui madalikult
lahtitombamisel, kuid samas on pukseerimine margatavalt pikaajalisem kui madalikult
lahtitdmbamine. Pukseerimisots kinnitatakse samuti nagu madalikult lahtitdmbamiselgi ning
ka kinnituskohtade vastupidavust arvestatakse samal moel. Pukseerival veesdidukil
kinnitatakse pukseerimisots selleks moeldud ja ehitatud pukseerimiskonksu kiilge voi
pukseerimispollari kiilge. Pukseerimisotsa iilejddnud osa ei tohi kinnitada pukseerija kiilge,
sest kui pukseerimisots tuleb pukseerimispollari voi konksu kiiljest lahti, rebib see otsa teise
kinnituskoha katki, kui pukseerimisots uuesti kiiresti pingule tdmbub. Pukseerimisots peab
olema pukseerimise koige norgem liili, et ots toimiks nagu ,kaitsekork® (amortisaator),
takistades katkedes lisakahjustuste tekkimist pukseerijale voi pukseeritavale. Pukseerimisotsa
voimaliku katkemise tottu ei tohi inimesed viibida pukseerimisotsa ldhedal ega
pukseerimisliinil.

Pukseerimisotsa pikkus kalkuleeritakse nii, et otsa keskkoht oleks selgelt vees. Nii langeb
pukseerimisotsale lithema otsaga vorreldes véiksem koormus. Otsa pikkust modjutab ka
pukseerija tekitatud jérellainetus. Ots on Oige pikkusega, kui pukseeritav veesdiduk ja
pukseeriv veesdiduk on samas lainetuses. Sellisel juhul liigub pukseeritav veesdiduk
pukseerija tekitatud jdrellaine tdusvas osas ning veesdidukite juhitavus on kdige parem.
Liihikest otsa kasutatakse ainult ajutiselt, néiteks kitsast vdinast l1&bi sdites.
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Joonis 9. Ahtrist pukseerimine, (Joonise autor Ossi Pylvéldinen)

Enne pukseerimise alustamist tuleb kontrollida pukseeritava veesodiduki tiiiiri seisukorda ja
asendit. Kdige parem on, kui pukseeritava veesdiduki roolisiisteem toimib. Sellisel juhul
palutakse pukseeritava veesodiduki meeskonda oma veesdidukit juhtida. Kui tiilir on
vigastatud, vOib proovida keerata rooli keskele niiteks tagavararoolisiisteemiga. Kui see ei
aita, vOib pukseeritava veesdiduki ahtrisse kinnitada sdiduankru, et vdhendada vales asendis
oleva tlilirt mdju. Kui pukseeritava veesdiduki tiilir on téielikult {ihes poordis, tasub ahtrist
pukseerimise asemel kaaluda kiilgpukseerimist.

Tiitiri kaotanud purjeka pukseerimine on eriti keeruline. Purjeka litkumise stabiliseerimiseks
tasub purjeka ahtrisse asetada suur sdiduankur. Ajutise sdiduankru voib ehitada niiteks otstest
ja presendist.

Pukseerimiskiirust tuleb iga pukseerimise korral hinnata eraldi. Kiirust mojutavad olud
(ilmastik jne) ja pukseeritava kerekonstruktsioon. Pukseeritava veesdiduki suurim kasutatav
pukseerimiskiirus on aluse kerekiirus - 2,43V Lwl sélme (Lwl- pikkus veeliinil), kuna selle
tiletamisel kasvavad pukseerimise riskid jarsult. Soovitatav pukseerimiskiirus 8-12 meetri
pikkusele viikelaevale on umbes kuus sdlme.

Kogu pukseerimise jooksul tuleb pukseerivalt veesoidukilt jalgida pukseeritavat ja
pukseerimisotsa. Pukseerimist mdjutavad erinevad tegurid, nii et vdhene téhelepanelikkus
vOib pohjustada isegi pukseeritava aluse vOi pukseerija uppumise. Seepérast peab kogu
pukseerimise jooksul olema voOimalik pukseerimist kiiresti katkestada, néiteks
pukseerimiskonksu vabastamise v31 pukseerimisotsa ldbildikamisega.

Kui pukseeritav veesoiduk on suur, tasub juhitavuse parandamiseks kasutada teist pukseerijat.
Teine pukseerija kinnitatakse pukseeritava veesdiduki ahtrisse, nii et see aeglustaks
pukseerimise kiirust, hoides pukseerimist ,,tagasi”. Sellise pukseerimise juures tuleb siiski olla
ddrmiselt ettevaatlik, et ,,tagasi” pukseeriv veesdiduk piistuvust ei kaotaks.

6.2.5 Kiilgpukseerimine

Kiilgpukseerimist kasutatakse kitsustes, kuna nii suudab pukseerija pukseeritavat kdige
paremini juhtida. Kiilgpukseerimist kasutatakse ka sel juhul, kui pukseeritavat tuleb
pukseerimise ajal aidata, nditeks pumpadega.

Enne kui SRU sdidab pukseeritava korvale, paigaldatakse mdlema veesdiduki vahele
korkvendrid. Pukseeriv veesdiduk sodidab pukseeritava korvale nii, et pukseerija tiilir jadks
selgelt pukseeritava ahtrist tahapoole. Nii sdilib pukseerijal maksimaalselt hea juhitavus.
Juhitavust voib parandada ka nii, et pukseerija ja pukseeritav asetatakse V-kujuliselt.
Veesdidukid kinnitatakse teineteise kiilge nelja otsaga, nii et kdiki otsi oleks pukseerijal
voimalik vastavalt vajadusele pingutada. Pukseeritava vOorist ja ahtrist kinnitatakse otsad
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pukseerija kiilge nii, et need jadksid voimalikult risti aluste keredega. Nende otste eesmirk on
hoida veesoidukite parraste kaugus kogu pukseerimise ajal iihesugune. Veesdidukite vahele
tommatakse kaks springi, mille iilesanne on takistada pikisuunalist liikumist veesdiduki vahel.
Springid voOib tdmmata pukseeritava veesdiduki voorist ja ahtrist pukseerija keskele voi
pukseeritava veesdiduki keskelt pukseerija voori ja ahtrisse. Enamasti on springide
kinnitamine raske, kuna viikelaevade pollarid on viikesed ja tekikonstruktsioonid takistavad
otste kinnitamist pollarite kiilge. K3ik otsad tuleb juba alguses kinnitada vdimalikult pingule.
Pingutamist vdib tdhustada, vajutades kinnitatud otsa veesdidukite vahel jalaga allapoole ja
koheselt pérast seda pingutades 1ddvenenud otsa pukseerija pollarist.

Joonis 10. Kiilgpukseerimine teostakse nelja otsaga, (Joonise autor Ossi Pylvaldinen)

Liitkuma hakates vdivad otsad 1ddvemaks minna, nii et peab olema valmis nende
pingutamiseks. Pukseerimistandem tuleb teha voimalikult tugev, kuna siis sdilib selle
juhitavus kdige paremini.

6.2.6 Otste toimetamine pukseeritavale

Mereolude tottu ei padse SRU alati pukseeritava korvale.
Otsa viimiseks kasutatakse:

— viskeliini otsa;

— liiniheitjat vo1

— triivivat pukseerimisotsa.

Viskeliin visatakse allatuult iile hddasoleva veesdiduki. Pédstetav votab kinni viskeliini otsast
ja tdmbab selle abil pukseerimisotsa oma veesdidukile.
Liiniheitja abil on vdimalik toimetada ots kaugemale kui viskeliiniga (kuni mitmesaja meetri
kaugusele). Tabavustipsus paraneb, kui liini lastakse otse alla- voi vastutuult. Sihtida tuleb
piisavalt kdrgele, et raketiosa ei tabaks kogemata paéstetavat voi tema veesdidukit.
Liiniheitja kasutamine:
— laskmine toimub laskeliinil laskja, kast ja paéstetav;
— kinnita liini iiks ots oma veesdiduki kiilge ja teine lastava laengu kiilge;
— kontrolli, et liiniheitjas ei oleks mustust;
— vinnasta seade;
— pane laeng liiniheitjasse;
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— jalgi, et keegi ei seisaks liini peal;
tosta umbes 10 kraadi;

aegunud laskemoona ei tohi kasutada;
liiniheitjat hoitakse korval.

Kiilgpukseerimine toimub nelja otsa abil. Kui viskeliini voi liiniheitjat ei ole voimalik
kasutada, vOib pukseerimisotsa toimetada veesdidukile ka nii, et lastakse pukseerimisotsal
trilvida péaistetava juurde. Pukseerimisotsa voi pukseerimisotsa viiksema otsa kiilge seotakse
ujuv ese, nagu padsterongas, ning seejirel lastakse ots ja ese merre triivima.

6.3 Evakuatsioon

Otsingu- ja paistetoode ajal voib osutuda vajalikuks inimeste evakueerimine hidasolevalt
veesoidukilt. Evakueerimist ei tasu alustada tilepeakaela voi piisava pohjuseta, kuna inimeste
iimberpaigutamine merel lhelt aluselt teisele on alati ohtlik. Sageli ongi evakueerimisest
parem pukseerida hddas olev veesdiduk turvalisse sadamasse, siis on sellel olevad inimesed
voimalik evakueerida suhteliselt lihtsalt. Alati pukseerimine siiski ei dnnestu, kuna hidasolev
veesdiduk voib olla tugevasti madalikul, et seda ei saa lahti vdi on uppumisohus. Hadasoleva
veesOiduki evakueerimise otsustab hddasoleva veesdiduki kapten. JRCC ja/voi MRSC
iilesanne on planeerida, kuidas evakueerimist teostada:

— kui tuleb evakueerida reisilacv, on padstetavate suure arvu tottu sageli tegemist
suuronnetusega. Selliseid evakueerimisi ei ole vdimalik teostada ithe SRU abil, vaid
evakueerimiseks on vaja mitut tiksust;

— viikelaevade evakueerimist peab sageli teostama mitme SRU-ga. Evakueerimisel tuleb
arvestada, et viiksena paistvasse veesdidukisse vOib mahtuda iillatavalt palju inimesi.
Veesodidukite enda pédstesiisteemid on samuti vdga erinevad ning kunagi ei saa olla kindel,
et neid kasutatakse nduete kohaselt.

6.3.1 Evakueerimiskoht

Suuremate Onnetuste korral viiakse pédstetavad kaldale loodud evakueerimiskohta. Kui
stindmuskoht asub rannikust kaugel ja pédéstetavaid on palju, voib ajutise evakueerimiskoha
luua Onnetuspaiga ldahedale niiteks saarele voi reisilaevale. Evakueerimiskohas tagatakse
paistetutele psiihholoogiline ja meditsiiniline abi ning toitlustamine. Evakueerimiskohast
transporditakse péistetud edasisele ravile haiglatesse vdi mujale. Evakueerimiskohas peab
olema vodimalus merendus sagedusel t66tava VHF raadiojaama vG6i ESTER-raadioside
kasutamiseks. Sellisel juhul vdib SRU eelnevalt teatada péistetud inimeste arvu ja nende
seisundi. Viiksemate Onnetuste korral evakueerimiskohta ei looda. Siis tuleb péadstetute
edasine transport korraldada naiteks olemasoleva tehnikaga.

Suurte Onnetuste korral miédratakse pddstetavatele evakueerimisjirjekord Triaaz (Triage)
klassifikatsiooni alusel (kannatanute klassifikatsioon).
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6.4  Tulekahju v6i plahvatus veesdidukil

Tulekahju voi plahvatus veesdidukil on eriti raske olukord. Pééstetdid mojutavad tegurid on nt
veesoiduki ehituslikud isedrasused ning tulekahjust voi plahvatusest tingitud muud tagajérjed,
nagu nditeks ,black-out” (elektrikatkestus). Sellises olukorras on eriti tdhtis pidada
informatsiooni saamiseks pidevat ithendust hidasoleva veesdiduki kapteniga (komandor).

SRU saabumisel siindmuskohale, tuleb kodigepealt saada olukorrast tdpne iilevaade, mis
edastatakse SMC-le. Allpool on loetelu asjaoludest, mis tuleb vilja selgitada ja millest tuleb
teavitada SMC, kui tal juba ei ole selle kohta informatsiooni:

— meeskonna ja reisijate arv;

— vigastatute arv;

— vigastuste iseloom;

— veesoiduki piistuvus;

— veesoiduki last;

— ohutusplaan;

— veesoidukil meeskonna poolt rakendatud meetmed.

Meeskonna ja reisijate arv tuleb tépselt kindlaks teha. Tuleb arvestada vdimalusega, et
inimesed on merre hiipanud. Peale selle tuleb kindlaks teha vigastatute arv ja vigastuste
iseloom, et oleks voimalik saada tdiendavalt diget abi siindmuskohale.

Veesoiduki piistuvuse selgitamine on esmatéhtis. Veesdiduki plistuvus ja muutused selles
mdjutavad oluliselt kasutatavaid péddstemeetmeid. Oluline on, et veesdiduki olukord oleks
stabiilne ja piistuvus ei halveneks sest kreenis oleval veesdidukil on raskem teostada
padstetoid.

Tuleb meeles pidada, et suured ja kauakestvad kustutustood, mille kdigus kasutatakse palju
vett, voivad mdjutada laeva piistuvust. Kui veesdiduki piistuvus on halb voi kui on oodata, et
olukord halveneb, tuleb kdigepealt evakueerida inimesed. Pddstemeeskonna ohutusega ei tohi
tarbetult riskida.

Padste- ja kustutustood tuleks voimalusel planeerida koos veesdiduki kapteniga
(komandoriga).

Péadstmiseks ja kustutamiseks kasutatavate liikkumisteede ning kustutusvee kasutamise
voimaluste teadmine on kiire padstmise ja paistjate tdoohutuse seisukohast viga olulised.

Veesdiduki lasti osas tuleb kindlaks teha selle omadused. Lasti omadustest ldhtuvalt tuleb
voib-olla muuta esialgset kustutusplaani. Kemikaalide korral on viga oluline kindlaks teha,
kuidas need reageerivad veega. Kui kemikaalid puutuvad kokku veega, voib tekkida ohtlikke
gaase voi voivad kemikaalid reageerida muul ohtlikul viisil.

Viikelaevade tulekahjud saavad alguse sageli kas heitgaasitorustikust, kiitteseadmest voi
pliidist. Tulekahju voib tekkida niditeks halva soojusisolatsiooni voi tehnilise rikke tagajarjel
(naiteks rike elektrisiisteemis).

Viikelaevade tulekahjud arenevad kiiresti ja sel pohjusel tuleb enne teiste meetmete
kasutusele votmist evakueerida paistetavad. Allpool on loetletud moned asjaolud, mida tuleb
arvestada veesoiduki tulekahju korral.
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Tulekahju masinaruumis:
e liilita vilja kiituse juurdevool,

e Kkustuta tulekolle kas viikelaeva enda kustutussiisteemiga voi pulberkustutiga;

— otsi moni koht, niditeks masinaruumi ventilatsiooniava, mille kaudu pihustada pulbrit
masinaruumi, avamata masinaruumi luuki. Tiihjenda kogu kustuti korraga!

— pérast seda tuleks piitida ventilatsiooniavad tiis toppida, et ruumi ei padseks juurde
hapnikku;

e masinaruumi luuke ei tohi avada enne, kui on kindlalt teada, et tuli on kustunud ja
masinaruum jahtunud;

— masinaruumis voib olla pdlevaid gaase, mis siittivad plahvatuslikult, kui saavad juurde
hapnikku;

— masinaruumi luuk avatakse ettevaatlikult, nii et ise jiddakse luugi taha varju, pulberkustuti

kasutusvalmis. Proovi enne avamist kdega luugi temperatuuri. Kui luuk on kuum, on
polevate gaaside plahvatuslik siittimine selle avamisel tdenéoline.

6.4.1 Poleng muudes ruumides

Kui pdleng ei ole masinaruumis, on selle kustutamine ainult pulberkustutiga raske. Pdlengu
peab saama kontrolli alla selle alguses, kuna viikelaevade varustuse hulgas on enamasti ainult
iiks kahekilone pulberkustuti, mille kasutusaeg on umbes 15 sekundit. Kustuti sees olev
pulber tuleb kasutada dra iihekorraga, et saavutada vodimalikult hea kustutusefekt. Kui
tulekahju on edasi levinud, tuleb kasutada vett, soovitatavalt veeudu. Pulberkustutit tasub
siiski ka kasutada, kuigi sellega ei pruugi tule kustutamine onnestuda. Selle kasutamine voib
siiski tule levikut pidurdada.

Kui tuli on levinud algetapist kaugemale, on pdhjust kasutada selle kustutamiseks veeudu.
Allpool on loetletud moningad aspektid, mida tuleks arvestada:
o Viikelaevade tulekahjude kustutamiseks tuleb voimalusel kasutada udupihustit;

— veeudu on mitu korda efektiivsem kui otsene veejuga ja vdhendab seega kustutamiseks
kasutatava vee hulka;

e veesdiduki tulekahju piititakse kustutada véljapoolt, ise alusele minemata;

— polengus saavad veesdiduki konstruktsioonid kannatada, nii et kustutaja voib neist 1dbi
vajuda;

e kustutamiseks voib kasutada ka vahtu;
— vahu eelis on selle tihtlane levimine veesoiduki ruumides;

— vahu puuduseks voib pidada seda, et see vdib pdlengu kuumuses aurustuda ja nii oma
kustutusefekti minetada.

Koige tihtsam ei ole veesdiduki kustutamine, vaid inimeste piastmine poélevalt
veesoidukilt!
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6.5 Esmaabi, TriaaZz (kannatanute klassifitseerimine) ja koosto6 haigeid transportiva
iiksusega

Merepééste ideoloogia jargi on ka merehddast pdéstetud inimestele antav esmaabi merepaiste.
Merel mojutavad erinevad tingimused paéstetava olukorda margatavalt rohkem kui maal. Ka
ilusal suvepdeval voib merehitta sattunud inimest tabada hiipotermia ehk keha alajahtumine.
Alajahtumise risk on alati suur, eriti juhul, kui paistetav on olnud vees vo6i muidu mérjaks
saanud.

Merel tuleb ette samasuguseid traumasid ja haigestumisi kui maalgi. Nende ravimist on
kisitletud esmaabi ja ravi puudutavates materjalides, mistottu siinkohal keskendutakse ainult
esmaabi andmisele merel.

Koik SRU-d peavad olema suutelised andma esmaabi. Koolitus peab olema regulaarne ja see
peaks sisaldama katseid, mida ldbides SRU liikmed kinnitavad oma omandatud
esmaabioskusi. Peale selle peab igal SRU-1 olema eelnevalt kokkulepitud voimalused arstiga
konsulteerimiseks. Kui neid ei ole, organiseeritakse konsulteerimine hiirekeskuse, JRCC voi
MRSC poolt mdiratud arstiga.

SRU esmaabi- ja haigete transportimise tasandid voib tldjuhul jagada viieks erinevaks
valmisolekutasemeks:

— viltimatu esmaabi;

esmane (ametkondlik) abi (esimene abistaja — parameedik);

haige pdhitasemel transportimine (tagatakse, et seisund ei halvene);

haige transportimine meditsiinilise ravi tasemel (alustatakse intensiivse raviga);

haige transportimine kvalifitseeritud arstiabi tasemel.

Viltimatu esmaabi on mitteprofessionaalide antav elupddstev pohiesmaabi, kus kasutatakse
pohiesmaabivahendeid.

Esmane (ametkondlik) abi on mitteprofessionaalide antav tGhustatud esmaabi ja patsiendi
seisukorra hindamine arstiga konsulteerimise teel. KoolitusnGue on esmase abi osutamise
kursus voi muu vastavaid teadmisi andev koolitus ning pidev teadmiste ja oskuste sdilitamine,
millega kaasneb teadmiste-oskuste taset modtev regulaarselt korraldatav test. Esmase abi
valmisolekutasandil ~ kasutatakse  kannatanu  seisundi  Kindlakstegemiseks  peale
pohiesmaabivahendite erinevaid modteseadmeid.

Pohitase, ravitase ja arstitase tdhendavad professionaalsete meditsiinitootajate poolt
kannatanule antavat esmaabi, raviprotseduuride ja ravivoimaluste taset.

6.5.1 Kannatanu uurimine
Kannatanu juurde tulles peab kannatanut hoolikalt uurima, kuna transport edasisele ravile on
pikk ja raske. Kannatanu uurimine jaguneb esmaseks hinnanguks, mida vOib teha ilma

meditsiiniliste vahenditeta, ja seisundi tdpsustatud hindamiseks, mida tehakse liksuse kasutada
olevate vahenditega.
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Esmane hinnang

A. (Airways) Kas kannatanu hingamisteed on vabad, kas rindkere liigub, kas on tunda
ohuvoolu? Vajadusel avada kannatanu hingamisteed: tdsta louapdra ja eemaldada
voorkehad ja eritised.

B. (Breathing) Kuidas kannatanu hingab? Kui hingamissagedus on alla 10/min, abista
kannatanu hingamisel. Kui hingamissagedus 10 - 30 /min voi isik suudab 6elda lauseid, ei
ole kannatanul otsest ohtu elule.

C. (Circulation) Milline on kannatanu vereringe? Kas on tunda pulssi randmel, kas pulss on
normaalne/kiire/aeglane. Sulgeda suured verejooksud kdega vajutades. Kui pulssi ei ole
tunda, alustada kannatanu elustamist — siidamemassaazi.

D. (Disability) Milline on kannatanu teadvusetase? Kas ta on adekvaatne, dhmastunud
teadvusega vOi teadvuseta. Teadvuseta = ei reageeri dratamisele ega valule. Kui on
teadvuseta, asetada kannatanu kiilili asendisse.

Hoolika uurimisega on vdimalik véltida olukordi, kus kannatanu seisund avastamata jaanud
vigastuste tottu transportimisel halveneb. Veesdidukiga transportimisel vdivad kannatanu
valud lainetuse tottu tugevneda ning suurendada vigastuste ulatust. Kui SRU ise ei suuda
organiseerida korralikku transporti, tuleb kohale kutsuda transportimiseks paremini sobiv
transpordivahend.

Kannatanu ravimeetmetest oluline osa on siindmuste hoolikas registreerimine. Selleks tuleb
kasutada kdesoleva juhendi lisas toodud kannatanukaarti (vt lisa 4) véi muud analoogset
(nditeks kiirabi) blanketti. Blanketi abil saadakse kannatanu edasise ravi seisukohast olulised
andmed. Blankett on ka hea milukoond kannatanule tehtavatest ravi- ja
uurimisprotseduuridest.

Pohiosa merehitta sattunud inimestest ei ole flisiliselt vigastatud. Kuid ka sellistest
merehiddaolukordadest, mis péaidstjatele tunduvad tdiesti ohutud, vdivad paistetavatele jidda
tosised psiihholoogilised traumad. Seepdrast peavad SRU meeskonnad iga iilesannet téites
radkima kannatanutega. Kuigi vestlus ei hoia &dra koiki hingelisi traumasid, kergendab see
kannatanute olukorda ja aitab neid hdadaolukorra hilisemal kdsitlemisel.

6.5.2 Alajahtumine (Hiipotermia)

Alajahtunuks peetakse isikut, kelle kehatemperatuur suuddnest voi kaenla alt moddetuna on
langenud alla 35° C. Vees tekib inimesel alajahtumine kiiresti, kuna vesi jahutab inimest 25
korda kiiremini kui sama temperatuuriga ohk. Paksud riided aeglustavad jahtumist, kuna need
toimivad nagu sukeldusiilikond, kuhu vesi sisse péddseb. Need riided peavad siiski olema
pliksisddrtest ja ka mujalt tihedad, et inimese keha ldhedale padsenud vesi ei saaks vahetuda.
Allpool olev tabel nditab, kuidas mdjutab veetemperatuur vees olevat inimest, kellel on
seljas tavalised riided. Ellujddmisaeg litheneb mérgatavalt, kui dnnetuspiirkonnas on kdva tuul
ja lainetus.

Vee temperatuur teadvusetus Kurnatus ja surm
0°C Alla 15 min 15-45 min
0°C-5°C 15 - 30 min 30-90 min
5°C-10°C 30 - 60 min 1 - 3 tundi
10°C-15°C 1 - 2 tundi 1 - 6 tundi
15°C-21°C 2 - 7 tundi 2 - 40 tundi
21°C-27°C 3 -12 tundi 3 tundi ¢
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Iga inimene on siiski individuaalne, nii et tabelis on vilja toodud orienteeruvad ajad. Samuti
ei tohi unustada, et padstjad sageli ei tea, milline on péddstetava riietus.

Pééstetilikonna, pééstevesti ja kihilise riietusega voib pédistetav ka kiilmas vees elus piisida
palju kauem kui tabelis vilja toodud orienteeruvad ajad néitavad!

Alajahtumise siimptomid ja selle dratundmine.
Alajahtumise voib jagada kolme ossa:

Kerge

35-32

Kiilm nahk, kahvatus

Ei pruugi tunda kiilma

Ebaselge kone

Intensiivne virisemine

Koordinatsiooni hdired, aeglane kdnnak
Segadus, meeltesegadus

Apaatia (likskoiksus) voi drrituvus

Korgenenud vererdhk ja siidame 166gisagedus

Keskmine

32-28

Viga kiilm nahk, kahvatus stiveneb

Pundunud négu, tursed iile kogu keha

Ei tunne kiilma

Kodne on raskendatud

Kiilmavarinad 15ppevad, lihaste rigiidsus

Aeglustunud refleksid, pupillid reageerivad puudulikult
Stuupor, pooleldi koomas

Aeglustunud stidametegevus

Kodade ja vatsakeste riitmihdired

Vedelikupuudus (dehiidratsioon), Soki ilmingud

Raske

28
vahem

ja

Viga kiilm nahk, darmine kahvatus, sinised laigud
Hukkunud isiku vélimus
Lihaste rigiidsus vdib kaduda alla 27°C

Koomas, ei reageeri érritustele
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Pupillid on fikseeritud ja laienenud
Hingamispuudulikkus

Pulss puudub, vatsakeste fibrillatsioon

Alajahtunud isiku ravi

Alajahtunud inimest tuleb alati kohelda véga ettevaatlikult. Ettevaatamatute ja dkiliste
liigutustega voib inimese perifeerses vereringes olev kiilm veri piiseda litkuma, pdhjustades
siidamesse joudmisel vatsakeste fibrillatsiooni. Alajahtunud inimese slidamevatsakeste
fibrillatsiooni ravimine on problemaatiline, kuna defibrillaator ei pruugi sellist inimest aidata.
Sellesse niinimetatud jéireljahtumisse vOib vatsakeste fibrillatsiooni tottu surra ka hea
tervisega inimene.

Esmaabi kerge juhtumi korral:
— pane kannatanule selga soojemad riided,;

— jooda kannatanule midagi sooja;
— lase kannatanul monda aega soojas ruumis Vviibida.

Esmaabi keskmise (raske) juntumi korral:
— kui kannatanu on teadvusel ja suuteline raskusteta neelama, anna sooja jooki, kuid mitte
alkoholi ega kofeiini sisaldavaid jooke;

— lase kannatanul soojas lamada mitu tundi;

— tegele kannatanuga aeglaselt ning ettevaatlikult;

— #ra anna siilia ega juua;

— jalgi oksendamist ja vajadusel puhasta hingamisteed;

— d&ra usalda kannatanu hinnangut oma seisundi kohta, jilgi teda jatkuvalt;
— hoia kannatanu lamavas asendis, tdsta tema pea pisut korgemale;

— vildi liiga kiiret kehatemperatuuri tousu;

— kehasoojuse aeglaseks tostmiseks voib kasutada ka teise inimese soojust;

— lase arstil kannatanu tile vaadata.

Esmaabi raske (kriitilise) juhtumi korral:
— kiisi mereraadio voi telefoni teel juhiseid kannatanu abistamiseks;

— kohtle kannatanut ettevaatlikult ja tdahelepanelikult;
— séti pea digesse asendisse nii, et hingamisteed oleksid avatud;

— hoolimata alajahtunu hingamise voi pulsi ndrkusest, dra tee siidame massaazi ega kunstliku
hingamist, jilgi vaid elumédrkide muutusi;

— jélgi hingamist ja katsu pulssi 1-2 minutini;
— elustamist alusta alles siis, kui hingamist v4i pulssi pole tunda 1-2 minutit. Jitka elustamist
kuni kannatanu avaldab elustumise mérke voi veendu tema surmas;
— toimeta elustatu haiglasse.
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6.5.3 Triaaz (Triage) ehk kannatanute klassifitseerimine

ERITI KIIRE KIIRE KONDIVAD HUKKUNUD

e Hingamissagedus e Eisuuda liikuda e Konnib e Eihinga
vitksem 10 vO1| e Hingamissagedus e Pulss kaelal
iile 30 10-30 puudub

e Randmel puudub | e Pulss randmel
pulss e Reageerib

e Ei reageeri kiisimustele
kiisimustele

Suurdonnetuste korral ja olukordades, kus on palju péastetavaid, toimub kannatanute
klassifitseerimine vastavalt ravivajaduse kiirusele. Klassifitseerimine toimub Triaaz
méidratluste jargi. POhimdtteliselt teostab Triaaz klassifitseerimise koolituse ldbinud inimene,
nditeks véljadppinud parameedik vdi esmast meditsiinilist abi osutav arst. Praktikas voib
nende kohalesaabumine votta nii palju aega, et esimesed kohalesaabunud SRU meeskonnad
peavad alustama esmast klassifitseerimist ehk primaarset triaaz’i.

Triaaz klassifitseerimist voib Onnetuse olukorras teostada mitmes jaos. Primaarne triaaz
tehakse onnetuskohal. Kannatanute klassifitseerimine toimub uuesti, kui kannatanute jaoks on
loodud kogumis- ja evakueerimiskohad. Merel vdivad kogumis- ja evakueerimiskohad asuda
ka mujal kui tegelikus Onnetuspiirkonnas, nditeks ldheduses asetsevatel saartel. Teise
klassifitseerimise kohta kasutatakse ka nimetust sekundaarne triaaz. Kolmas triaaz voib
toimuda nditeks mandril asuvas evakueerimiskeskuses. Evakueerimiskeskuses korraldatakse
ka kannatanute edasine transportimine haiglatesse.

Primaarses triaaz’is klassifitseeritakse kannatanuid selles jarjekorras, milles nad ette sattuvad.
Eesmédrk on, et iihe kannatanu jaoks ei kulu aega iile 20 sekundi. Kannatanud
klassifitseeritakse jargmiselt:

6.5.4 Koostoo kiirabiga

SRU peavad haigete transportimisel tildjuhul tegema koostodd kiirabiga. Kui véimalik, tuleb
meditsiinitootajaid kohe pédstetoddele kaasa votta. Vahemaade ja ajakulu tottu ei ole see alati
voimalik. Kiirabi kutsumine tuleb SRU ja JRCC voi MRSC vahel kokku leppida, nii et
molemad teavad, kes kutsub Kiirabi. Kiirabiga kohtumise koht tuleb kokku leppida, et
molemad ldheksid kindlasti samasse kohta. Kohtumiskoha valikul tasub peale meresdidu
arvestada ka kiirabi sdiduaega.

Raskemate vigastuste korral voib patsiendi toimetada edasisele ravile ka helikopteriga.
Politsei- ja Piirivalveameti lennusalga helikopterite pinnaltpddstjad on saanud haigete
transportimise pohitaseme koolituse (parameedik) ning peale selle on kopterid varustatud ka
poOhitaseme haigete transportimise vahenditega.

Kui haige tuuakse hiirekeskuse palvel dra saarelt, mandrilt v3i siseveekogult, on tegemist
haigetranspordiga. Hairekeskus kujundab hinnangu haige olukorra kohta, méérab vastutavalt
arstilt saadud juhiste jargi nduded transpordi tasemele ja kiirusele. Otsuse haigetranspordi
sooritamiseks Shusdidukiga teeb JRCC.
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6.6  Merepiisteiiksuse (SRU) muud iilesanded

Selles osas kirjeldatud iilesanded ei ole otseselt merepééasteiilesanded, kuid SRU-I tuleb neid
siiski téita.

6.6.1 Sukeldumine

Merepaisteiilesandeid, kus on vaja tuukreid, tdidavad pohiliselt Kaitsejoudude ja Pddsteameti
professionaalsed tuukrid. Vastutuskiisimuse ja eluohtlikkuse tottu vabatahtlikke sukeldumise
juures iildjuhul ei kasutata. Merepaéstes kasutatakse tuukreid:

— vee alla vajunud isikute leidmiseks ja padstmiseks;

— uppunud veesdidukitele jdanud isikute leidmiseks ja pddstmiseks.

Kui ei ole enam lootust paéstetava leidmiseks merest elusana, muutub iilesanne surnukeha

otsimiseks. Sellisel juhul siirdub iilesande pohivastutus SMC-It Politsei- ja Piirivalveameti
korrakaitse valdkonnale.

6.6.2 Ots voi vork soukruvis

Viikelaevade soukruvisse kinnijddnud otste vOi kalavorkude eemaldamine on harva
merepddste lilesanne, kuna sellises olukorras on inimeste elu péddstmist kdige lihtsam
sooritada nii, et evakueeritakse inimesed turvalisse kohta.

Kui SRU teostab otsa voi vorgu eemaldamist sdukruvist tuukrite abil, tuleb arvestada:

— vastutuse kiisimust;

— tuukrite turvalisust vigastuste véltimiseks;

— vajadusega selgitada vilja vOrgu omaniku kontaktandmed vodimalike edasiste nduete
esitamiseks.

Kui veesdiduk on vdrku kinni jddnud on oht, et see tditub veega. Vorgu vastupanu vajutab
veesoOiduki ahtrit allapoole ning siis vOib lainetuse tottu veesdidukisse vett sattuda. Tegemist
on lekkega mida ei osata oodata ja kui vett mérgatakse voib juba olla hilja uppumise dra
hoidmiseks.
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V.  TOOOHUTUS
7 Tooohutuse tagamise metoodika
7.1  Riietumine

Oige, iilesandele vastav riietus on oluline osa tddohutusest. Oigesti riietatult siilitab inimene
oma teovoime pikemaks ajaks. See kehtib nii kiilma kui ka kuuma ilmaga.

Riietumisel on oluline pidada meeles kihilist riietumist. Kuna to6iilesanded vdivad ndouda nii
suurt pingutust kui ka tédielikku paigalolekut, radkimata vette sattumisest, muutub dige riietus
oluliseks. Vastu ihu tuleks panna sellisest materjalist riietusese, mis torjub niiskust.

See hoiab naha kuiva ja soojemana. Eelpool nimetatud riideseme peale on hea panna niiskust
imev materjal, nditeks puuvill. Kdige pealmine kiht peab olema tuulekindel/vett hiilgav, kuid
hingav materjal. Selline riietumine tagab, et inimesel ei hakka kiilm ka pdrast moningast
voimalikku higistamist.

Merepéésteolukorras ei tohi unustada kasutada erksavirvilist riietust. Oranz ja kollane
paistavad hésti vélja. Punane on hea vérv, kuid ei ole vorreldav eelpool nimetatutega. Musta,
sinist ja maastikuvarvi toone tuleks véltida. Kui inimene on vees, on neid virve peaaegu
voimatu niha. Helkurite kasutamist riietuses ei tuleks rhutada.

Piisteiilikond peaks olema igal SRU liikmel. Peale selle peab iilikond olema suuruselt paras
ja kasutajale tuttav. Péésteiilikonda riietumist tasub korrata vdhemalt hooaja alguses ning
proovida jdrele ka iilikonna veekindlus. Just dmbluste ja saabaste veekindlusele tuleb pdorata
tahelepanu. Kaela ja kaeluse mansetid vdivad pérast talvehooaega samuti olla halvas
seisukorras. Tomblukku tuleb regulaarselt dlitada ning eriti tuleb hoolitseda selle eest, et ei
tekiks deformeerumist. Peale selle tuleb meeles pidada, et paésteiilikond ei ole mdeldud
spetsiaalselt pinnaltpééstja iilikonnaks.

Piistevest voi ujuvjope kuuluvad varustuse hulka. Neid tuleb vilistekil to6tades kogu aeg
seljas hoida. Ténapdeval on saada nii palju erinevaid mudeleid, et igatihe jaoks leidub sobiv.
Peamiselt kasutatakse paukveste ja nende puhul tuleb meeles pidada moningaid asju. Kui neid
kasutada spetsiaalse paidstevestina, peab neil olema automaatne avanemine. Ainult automaatse
avanemise puhul tdidavad nad oma iilesannet, kui inimene satub teadvusetult vette.
Automaatset avanemist on pohiliselt kaht liiki: tablett-siisteem (soolaelaeng) ja hiidrostaatiline
avanemine. Hiidrostaatiline avanemine on kindlam, kuna avanemine ei toimu pelgalt niiskuse
tottu, nagu soolalaenguga varustatud vestiga voib juhtuda. Veste tuleb regulaarselt hooldada,
viahemalt kord aastas. Kui veste sdilitatakse niiskes kohas, tuleb nende seisukorda regulaarselt
kontrollida. Paukvesti, mida kasutatakse pinnaltpddstmiseks, ei saa loomulikult varustada
automaatavanemisega ja seda tuleb teistest eraldi hoida. Paukvestide kasutamisel voib esineda
avanemismehhanismist tingitud piiranguid. Néiteks vOib vesti kasutamine tugeva pakasega
olla piiratud. Piirangud on Kirjas kasutusjuhises.

Kui tegeldakse pinguletdmmatud otstega, tuleb kasutada kindaid.

43 (54)



7.2 Ohutusvarustus

Veesoidukitel on olemas erinevad tooohutusega seotud vahendeid, millede kohustuslik
koosseis on kehtestatud PPA kaskkirjaga nr 232 kuupédevast 12.05.2010 (,,Politseiasutuste
veesoidukite ja kordonite ohutusvarustuse nouete ja ohutusvarustuse kontrolli ning korralise
hoolduse labiviimise juhend*). Nende kasutamist tuleb harjutada ja iga meeskonnaliige peab
teadma, kus mingi varustus asub.

Naiteid ohutusvarustuse kohta:

— signaalraketid, —torvikud ja —suits;

— kasiraadiod (VHF- GMDSS);

— SEPURA/ORS kisijaamad;

— paisteparved (kontrolli parve kinnitust);

— péadstevestid;

— paisterongad (kontrolli voimalikku valgustust);

— pinnaltpééstja ots;

— pulberkustutid (kontrolli rohku);

— ohutusrihmad.

Piirotehniliste vahendite kasutamisel tuleb arvestada:
— veesdidukil ei tohi olla acgunud signaalrakette, -tdrvikuid ja —suitsusid!

— aegunud vahenditega ei tohi harjutada!
— aegudes viheneb signaalrakettide valgusvoimsus;

— signaalraketilaeng kaalub umbes 250 grammi. Kuna signaalraketi stardikiirus voib olla
suurem kui piistolikuulil, tuleb olla eriti ettevaatlik;

— aegudes muutub hédatdrviku sisu kdvaks ja paakub. See viib selleni, et tdrvik muutub
166gitundlikuks ja sellesse tekivad praod. Kuna pragudesse tungib alati Shku, vaib siittides
toimuda liiga kiire pdlemine ehk plahvatus. Pragusid ei pruugi véljast ndha olla;

— késitorvikute ja suitsu kasitlemisel tuleb meeles pidada, et siittimine voib votta mitu
sekundit. Mingil juhul ei tohi suitsu ega torvikut suunata kellegi poole. Siittides lendub
neist silikoonist voi analoogsest ainest osi, mis vdivad vigastada silmi;

— koik piirotehnilised vahendid pdlevad suure kuumusega. Kui vahend kukub voi see
lastakse oma veesdidukile, pohjustab see tdsist tulekahjuohtu;

— vahendi kiiljes on nende turvalise kasutamise juhised. Loe juhis enne kasutamist libi!

Pilt 8. Piirotehnilised vahendid
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7.3 Mehitamine

Tegevuse turvalisuse tagamiseks peab veesdiduk olema digesti mehitatud. Oigesti mehitatud
veesoiduki moiste sisse kuulub peale meeskonna suuruse ka selle véljadpe.

Veesdiduki meeskond (nditeks mootorpaadi) tuleb komplekteerida vdahemalt 3 meeskonna
lilkkmega. Sellega tagatakse, et iiks vOib abistada kannatanut voi vette sattunud
meeskonnaliiget ning teine vdib samal ajal hoolitseda veesdiduki turvalisuse eest. Soovitatav
oleks siiski mehitada alus vdhemalt nelja meeskonnaliikmega, kuna niiteks vette sattunu
tostmine iiksinda on raske. Peale selle on iiksinda tdstes alati suurem oht, et abistaja sattub ise
hétta.

Minimaalseks koolitusnoudeks voib pidada, et meeskonnaliige valdab nii enda péaédstmise kui
ka teise inimese padstmise pohitodesid.

7.4 Toomeetodid

Tekil tootades tuleb alati olla ettevaatlik, asjatuid riske ei tohi votta. Tekil todtades peab alati
olema seljas paidsteriietus ja otstega todtades kindad kées. Halbade ilmastikuolude korral tuleb
selga panna péésteiilikond ja kasutada turvarakmeid.

Erilist ohtu kujutavad pukseerimisotste ja teiste pinguletommatud otste késitlemine.
Veesoidukil tuleb hoolitseda selle eest, et keegi ei seisaks pingul otsa liinil! Pingul otste
katkemisel on eriti suur oht vigastuste saamiseks.

Teki tookorralduses tuleb alati meeles pidada, et tekk oleks voimalikult tiihi. Tekil peaksid
olema ainult meeskonnaliikmed ja vajalikud otsad. Mida rohkem on tekil otsi, seda suurem on
toendosus, et keegi takerdub neisse. Tekil olevad otsad peavad olema lahtiharutatud ja
paigutatud voéimalikult korrapéraselt.

Kiilma ilmaga tuleb tekk hoida vdimalikult puhas lumest ja jadst. Kui tekil on olemas kiite,
tuleks seda kasutada. Vastasel juhul on jai ja lume eemaldamiseks kdige sobivamad vahendid
jadhaamer ja lumelabidas. Pinnakonstruktsioonidele kogunenud j&dd nodrgendab kiiresti
veesoiduki piistuvus omadusi ja juhitavust.

Sdilitada tuleb side teki ja juhtimisruumi vahel. Selleks sobivad meetodid on raadio voi isik,
kelle tilesanne on jélgida ja kontrollida tekil toimuvat ning toimida info vahendajana.

Iga meeskonnaliige vastutab oma tegutsemise turvalisuse eest ning tema kohustus on
mérgatud puuduste ja vigade korral sekkuda ning votta kasutusele vajalikud
meetmed nende korvaldamiseks.
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7.5  Enesepiiste

Iga meeskonnaliige peab valdama enesepdiste votteid. Enese pddstmise vOib jagada iildjuhul
gruppideks jargmiselt:

¢ Vahendite valdamine:

— paistetilikond;

— pinnal piisimise vahendid;

— paisteparve vettelaskmine;

— hédasignaalide kasutamine;

e Tegevus:

— HELP- ja huddling —asendid;

— péadsteparve kasutamine.

Vahendite valdamist tuleks opetada koigile ja korrata vdhemalt kord hooaja alguses. Samuti
kontrollitakse vahendeid navigatsioonihooaja alguses.

Enese piistmise pohimotted peavad olema kdikidele meeskonnaliikmetele teada ja neid
tuleb harjutada. Osa dppustest voib toimuda ka talvel sisetingimustes.

HELP (Heat Escape Lessening Position) on iiksikindiviidi vdimalus vdhendada soojakadu.
See asend annab vette sattudes véartuslikku lisaaega.

HUDDLING on vees toimimise meetod rithma jaoks. Huddlingi pdhiidee voib jagada
jargmisteks osadeks:

— rlihm piisib koos;

— rihm annab iiksteisele tuge (ei ole vaja olla liksinda);

— veevool on riihma keskel viiksem — viiksem soojakadu — koige ndrgem koige keskele;
— litkmed vdivad olla kordamodda keskel.

Pilt 9.Huddling
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REAS UJUMINE on vdimalus hoida riihmas joudu kokku. Reas ujumise eelis on, et reas
ujudes voivad norgemad vahepeal puhata, kui teised ujuvad. Teine eelis on, et rithm piisib
koos.

VI. KOOSTOO
8 SRU juhi koost6o
KOOSTOO EEST VASTUTAB SMC!

SRU juhi iilesanne on kokku leppida ka koostdo teiste iiksustega. Suurem osa koostodst
toimub OSC vdi SMC korraldusel, kuid mones kiisimuses voib kokku leppida teiste iilesande
taitmisele kaasatud iiksustega. Koost6od mdjutab iilesande iseloom.

Allpool on loetletud moningad asjaolud, mida tuleb meeles pidada:
e kokkulepitavad kiisimused:

— tookanalid — VHF/ESTER (SMC méérab, SRU voib teha ettepaneku);
— todjaotus (nditeks mitme vigastatuga dnnetuse korral - SMC);
— meeskondade jaotus (Arutab SMC-iga).
e otsingutel:
— otsinguala piirid;
— labiotsimata jaanud alad (nditeks alad, kuhu oma alusega ei paise).
e Onnetused, kus on vaja erioskusi:
— péaéastevahendid;
— tuletorje;
tuukrid.

Tookanalid méadrab SMC siindmuskohal. OSC v6i SRU juht voib teha ettepaneku SMC-le
tookanali kohta kui ta leiab, et see on vajalik.

Toojaotus peab olema voimalikult efektiivne ja selge. Jaotus tuleb kokku leppida
arvestades SRU-de omadusi (voimekus).

Meeskondade jaotust vdib iilesande ajal muuta. SRU-d vdivad omavahel kokku leppida
meeskondade jaotuses nii, et OSC voi SMC on muutusest teadlik ning selle heaks kiitnud.
Keegi ei saa votta kasutusele teise SRU meeskonda selles eelnevalt kokku leppimata, vilja
arvatud OSC vo6i SMC.

Meeskondade jaotuse iildine pdhimdte on saada kokku voimalikult suur meeskond elusid
padstva tegevuse jaoks. Otsingute korral vOib meeskondade suurust iihtlustada, arvestades
kohtade ja meeskonna suurust.

Otsingute korral tuleb kokku leppida, kuidas kahe SRU vaheline ala ldbi otsitakse.

Ohusdidukiga voib kokku leppida piirkondade osas, kuhu veesdidukiga ei paise efektiivselt
otsima. Koostd6 eesmérk on kogu otsida kogu otsinguala 1dbi voimalikult efektiivselt.
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Spetsiifilisi oskusi ndudvate Onnetuste korral muutuvad tdhtsaks SRU-de erioskused.
Pohireegel peab olema, et SRU kellel on kdige otstarbekam merepadstevarustus tegeleb
padstmisega. Monel juhul voib siiski mingi konkreetse {lilesande téitmiseks osutuda
otstarbekamaks ,,laenata” meeskonda ja merepadstevarustust teiselt SRU-It. Naiteks kusagile
vahele jadnud isiku pdédstmiseks voib laenata hiidraulilised pddstevahendid ning paistmiseks
vajalikud meeskonnaliikmed péasteteenistuse iiksuselt. Erivahendeid tohib kasutada ainult
isik, kes on saanud viljadppe nende kasutamiseks.

Koostdo nt evakueerimiskeskuse ja kaldal tegutsevate vabatahtlike rithmadega lepib kokku
SMC. Koost66 massiteabekanalitega otsustab SMC. SRU ei tegele avalikkuse teavitamisega,
vilja arvatud juhul, kui see on spetsiaalselt kokku lepitud.

9 Koosto6 ohusodiduki ja veesdiduki vahel

Ohusdidukid on samuti SRU-d, nagu ka veesdidukid. Eestis kasutatakse merepiistes kahe
mootorilisi helikoptereid ja kahe mootoriga lennukeid. Lennusalga helikopterid on varustatud
ja mehitatud nagu haigete transportimise pohitaseme iiksused. Vajadusel voib helikopterisse
votta kaasa ka meditsiiniiiksuse ja varustuse véljastpoolt, millega on vdimalik helikopteri
meditsiinilist voimekust tdsta.

Tsiviilohusodidukeid Eestis reeglina merepaistetoddel ei kasutata.

Ohusdidukid vdivad sooritada sama iilesannet koos veesdidukitega voi neile vdib anda tiiesti
eraldi lilesande. Koostd0s teostatakse nditeks otsinguid, ning sellisel juhul tdiendab Shusdiduk
veesdiduki teostatud otsingut. Ohusdidukist on histi niha viikesed laiud ja veesdiduki jaoks
ohtlikud karid/madalikud. Samas piirkonnas tegutsedes vdivad ujuviiksus ja oOhuiiksus
omavahel raadio teel suheldes paluda iiksteisel kontrollida avastatud objekte. Pimedas on
ohusodiduki otsimisvoime tdnu vdimsamatele prozektoritele, 66vaatlusseadmetele ja kdrgusele
veesoidukist parem.

Kui merepdastetoddel kasutatakse mitut Ohusdidukit, tuleb tagada Onnetuspiirkonna
lennuohutus. Uks meetod on astmelisus, mis tdhendab, et dhusdidukid tootavad erinevatel
korgustel. Teine meetod on eraldada dhusodidukitele kindel toopiirkond. Kui sama tilesande
tditmisel kasutatakse samas piirkonnas kaht voi kolme Shusdidukit, lepivad Shusdidukid
omavahel ise kokku kasutatavates korgustes ja muudes ohutuse seisukohast véltimatutes
meetodites. Kui dhusdidukeid on kolm véi enam, tuleb lennutegevust juhtida JRCC —ist
voi méirata eraldi lennutegevuse koordinaator (ACO).

Lennusalga helikopterid on varustatud erinevate tehniliste seadmetega teostamaks otsingu- ja
paastetoid:

— vints;

— otsinguprozektor SX16;

— soojuskaamera FLIR 11;

— Oovaatlusseadmed (NVG compatible);

— SAR Homing Device (Direction Finder);

— otsingu- ja ilmaradar.
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Sidevahendid:
— lennundus-VHF (2);

— mere- /maismaa VHF (138...174 MHz);
— Iridium SATCOM;
— ESTER.

Pilt 10.06vaatluseadme pilt

Pimedas toimuvatel otsingutel peeti varem koige efektiivsemateks soojuskaamerat ja
prozektoreid. Soojuskaamerate kasutamine on O0vaatlusseadmete leviku tdttu siiski
vihenenud. Pohjus on 66vaatlusseadmete paremas otsimisefektiivsuses, mis tuleneb seadmete
erilisest tehnikast ja soojuskaamera suuremast vaatevéljast. Koikidest tehnilistest
abivahenditest hoolimata teostab otsingut dhusdidukist inimene, mistdttu kadunud inimene
vOib inimliku eksimuse tottu jddda markamata.

Otsimismeetodid on Ghusdidukitel samad mis veesdidukitel.

Merepaistetoodel kasutatavad Shusdidukid on koik varustatud merendus sagedusel todtava
VHF raadiojaamaga. Peale selle kasutavad Lennusalga tiksused ESTER-raadiot.
Ohusdidukites on kasutusel lennunduse VHF. JRCC ja/vdi MRSC teatab iilesannet andes
kasutuses olevad sidekanalid, et kdik liksused saaksid omavahel suhelda ning informatsiooni
vahetada.

Pohimatteliselt ei muuda dohusdiduki kasutamine otsingu- ja paistetoodel mingil moel tavalist
sidepidamist, vaid Shusdidukiga peetakse iihendust nagu ka muude SRU-ga. Kui 6husdiduk ei
saa ithendust merel oleva paésteiiksusega, voib JRCC ja MRSC v&i vajadusel moni muu jaam
toimida tihendusliilina péasteiiksuste vahel.

9.1 Lennuk

Lennukite tiks eelis varreldes helikopteritega on nende kiirus. Lennusalga lennuki L-410 UVP
lennukiirus on kuni 165 sdlme (300 km/h), vordluseks helikopteri AW 139 lennukiirus on
kuni 145 sdlme (260 km/h). Tanu sellele vdib lennuk jouda Onnetuskohta helikopterist
kiiremini, eriti kui siindmuskoht asub lennusalga baasist kaugemal. Kuigi lennuk ei saa
maanduda hddasolija juurde, voib see enne teiste iiksuste kohalesaabumist teostada otsingut,
padstetavatest infot maapealsetele iiksustele edastada ja ka heita vette péddsteparve, mida
saavad vees olevad paistetavad kuni teiste paésteiiksuste saabumiseni kasutada.
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Kui lennuk on leidnud otsitava objekti, teatab ta sellest raadio teel JRCC-le ja/vdoi MRSC-le ja
teistele SRU-dele. Tanu kiirusele, tegevusraadiusele ja ES-PLW puhul ka seiretehnikale
(SLAR, FLIR) on lennuk efektiivne SRU suurte objektide otsimisel. Pimedas otsingutel on
voimalik kasutada infrapunakaamerat (FLIR) ja oOdvaatlusseadmeid lennuki salongis.
Lennukeid saab veel otsingu- ja paistetoodel kasutada info edastajana ja lennutegevuse
koordinaatori (ACO) téokohana.

9.2  Helikopter

Helikopter on efektiivseim SRU. Nende kasutamist vdivad siiski piirata ilmaolud ja otsingu-
ja paistetodde piirkonna kaugus baasist. Tuul {ildjuhul helikoptereid ei sega, tuuletugevus
voib olla kuni 50 sdlme (25 m/s). Takistada vodivad pilvede alumise piiri korgus
maa/merepinnast (otsingupiirkonnas pieval vahemalt 300 jalga ehk 90 m, 66sel 500 jalga ehk
150 m) ja horisontaalne ndhtavus (péeval vdhemalt 800 m, 66sel 1500 m). Takistuseks vdivad
osutuda ka jadtumistingimused (0°C timber temperatuur ja korge Shuniiskus).

Helikopterite opereerimisaja limiteerib kiituse hulk. Tavapédraselt on valvekopteri
kiitusepaagid tiidetud vaid 60% ulatuses ja seda pohjusel, et oleks vdimalik vintsida
kannatanuid kopterisse kui otsingu- ja paéstetédde asukoht on lennusalga baasi ldhedal. Kui
otsingu- ja péadstetodde asukoht on lennusalga baasist kaugemal, on vaja helikopterit
tdiendavalt tankida (pikendab viljalennuaega).

Suuremad laevad on varustatud helikopteri maandumiskohaga v&i vintsimiskohaga. Laevade
maandumiskohtade kasutamist vdivad piirata laeva konstruktsioonid, last ja muu ajutine
varustus. Laeva kodikumine lainetuses raskendab laevadele maandumist ja vOib seda isegi
taielikult takistada. Enne maandumist laeva tekil vOi enne vintsimisoperatsiooni peab
eemaldama tekilt koik lahtised esemed.

Kui tingimused takistavad ohutut vintsimist otse veesodidukilt, voib helikopteri meeskond
sooritada vintsimisoperatsiooni veesodiduki korvalt veest voi paédsteparvedelt. Vajadusel voib
vintsida ka teistelt iiksustelt. Kui vintsimine sooritatakse veesdidukilt, lepib helikopter
aegsasti enne piirkonda saabumist kokku sidepidamise veesdidukiga, kust tdstmist
teostatakse.

Vintsimisoperatsiooni ajal tuleb sidepidamist helikopteriga véltida (va. side kopteri ja laeva
vahel, kust vintsitakse), et tagada helikopteri meeskonnale toorahu. Vintsimist piilitakse
voimalusel sooritada nii, et helikopter lendab otse vastutuult ja veesdiduk on tuule suhtes 20-
60 kraadi paremale, tdpse instruktaazi aluse kaptenile annab vahetult helikopteri kapten.
Sellisel juhul on veesdiduk kopteripiloodile orientiirpunktiks (vintsimisoperatsiooni korral
piloteerib kopteri kapten, kes istub paremal istmel). Helikopteri vints asub paremal kiiljel ja
on tdstmise seisukohast soodsas asendis ja piloteeriv piloot ndeb kogu vintsimisoperatsiooni
ajal histi objekti. Vintsimise seisukohast on soodne, kui helikopteri all olev veesdiduk liigub
aeglaselt edasi. Nii takistavad rootori ohuvoolust tekkivad veepritsmed voimalikult vihe
ndhtavust. Tédpsed juhised annab helikopteri piloot veesdiduki kaptenile vahetult enne
vintsimisoperatsiooni. Tegelikku vintsimist alustatakse alles siis, kui nii helikopteri kui ka
veesdiduki meeskond on selleks valmis.
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Lennusalk kasutab vintsimisel silmust, pdisteraami ja tdstekorvi. Vintsimismeetodi
konkreetsel puhul otsustab pinnaltpdistja vastavalt vintsitava seisukorrale (laps, iilekaaluline,
teadvusel, teadvuseta, laip jne) ja asukohale, kust vintsimist teostatakse (laeva tekk, vesi,
maapind, ehitise katus/rodu jne).

Pilt 11. Pinnaltpédstja varustus helikopteril

Pildil on ndha tavapdraselt helikopteri SAR (otsingu- ja padstetood) lennul kaasas olev
pinnaltpédstja varustus. Joonisel vasakult paremale:
— korv maast ja veest teadvusel/teadvuseta inimese vOi esemete vintsimiseks;

— kanderaam laevalt/maapinnalt haige vintsimiseks (MEDEVAC-i puhul);
— kanderaam haige vintsimiseks veest/laevalt/maalt;
— parameediku esmaabivarustuse seljakott;

— punases ,,Ambris“ juhtimisnddr, millega vintsimisoperatsiooni ajal pinnaltpédéstja julgestab
kopterisse vintsitavat (et ei hakkaks pendeldama trossi otsas);

— vintsimissilmus;

— vintsimissilmus teadvuseta inimese vintsimiseks (mustade rihmadega, millest liks kiib
jalgade vahelt 1ébi).

Enne helikopterist vintsimist lastakse vintsitavasse veesdidukisse pinnaltpdastja, kelle
ilesanne on kindlustada vintsimise ohutus. Silmust kasutades sooritatakse vintsimine
enamasti paarisvintsimisena, mil pédstetav tdstetakse koos pinnaltpaéstjaga helikopterisse.
Pérast tOstmist lastakse pinnaltpdistja jirgmise inimese tOstmiseks uuesti veesdidukile voi
merre. Silmuse asetab vintsitavale selga alati pinnaltpdéstja, vintsitav peab jargima talle
antavaid juhiseid. Silmus asetatakse iimber iilakeha selja tagant inimese kaenla alt, tdstetross
jaab vintsitava ndo ette. Seejdrel tOmmatakse silmusel olev pingutusmuhv vdimalikult
vintsitava keha ligi, et silmus oleks vdimalikult tihedalt iimber keha.

Vintsimise ajal asetab vintsitav {ihendatud kied sirgelt vookohale, et silmus piisiks diges
kohas ning tOstetav isik ei saaks silmusest vilja kukkuda. Helikopter alustab tostmist, kui
pinnaltpddstja on andnud mérguande pardaoperaatorile tostmiseks. Helikopteri vintsi
opereerib vintsioperaator, kes asub helikopteri lahtisel uksel. Vintsi juhtpult on paigutatud nii,
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et vintsioperaator hoiab seda vintsimise véltel kdes ja ndeb kogu aeg tdstmise kulgu. Kui
vintsitav on joudnud kopteri uksele, juhendab teda edasi vintsioperaator. Silmuse eemaldab
vintsioperaator, kui vintsitav on turvaliselt helikopteri salongis piisavalt kaugel lahtisest
uksest. Silmuse kasutamisel on vintsitav passiivses rollis ja ei aita tegelikule tdstmisele mingil
moel kaasa. Uhe inimese vintsimine helikopterisse kestab sdltuvalt tingimustest poolest
minutist kuni viie minutini, suurevakueerimise korral on vintsimine védga aegandudev
protsess.

Pilt12. Silmusega vintsimine. Pilt 13. Pildil on ndha, kuidas
NB! Helikopterisse sisse teadvuseta inimest vintsida.
tombab vintsitava

vintsioperaator, vintsitav peab

kési all hoidma, kuni on

turvaliselt kooteri salonais.

Helikopteri péésteraami kasutamisel vOib pinnaltpdistja jddda veesdiduki tekile tOstmist
spetsiaalse juhtimiskoiega juhtima. Juhtimiskdit ei tohi kinnitada veesdiduki kiilge! Enne
tostmist kontrollib pinnaltpdistja padsteraami iile, et padstetav oleks kinnitatud raami kiilge
Oigesti. Padsteraam vintsitakse enamasti nii, et isik on kogu tOstmise aja horisontaalasendis.
Koos pédstetavaga voib vintsida ka pinnaltpaistja, et pinnaltpiéstja saaks osutada patsiendile
vajalikku abi ka tdstmise ajal. Kitsastest kohtadest vOib pddstetavat péddsteraamiga tosta
vajadusel ka piistiasendis, nii et tema pea on {ilespoole.
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Pilt 14. Korviga vintsimine
TERMINEID JA LUHENDEID:

AIS (Automatic Identification System) — automaatne identifitseerimise siisteem;

ARPA (Automatic Radar Plotting Aid) — automaatne radarplansett;

ATA — Tegelik saabumisaeg;

ATD — Tegelik viljumisaeg;

DSC (Digital Selective Call) — digitaal-selektiivne valjakutse;

DSV (Distress vessel) — hadasolev alus;

ETA — Arvestuslik saabumisaeg;

EPIRB (Emergency Position Indicating Radio Beacon) — dnnetuskoha méaédramise raadiopoi;
EVAC (Evacuation centre) — evakuatsiooni keskus;

GOC (General Operator’s Certificate) — iildine raadioside operaatori kutsetunnistus;

GPS (Global Positioning System) — globaalne kohaméaaramise siisteem;

GMDSS (Global Maritime Distress and Safety System) — merepddste ja -ohutuse
iilemaailmne siisteem;

HELP (Heat escape lessening position) — on iiksikindiviidi vdimalus vdhendada soojakadu;
HF (High Frequency) — liihilaine (4-27,5 MHz);

Huddling — kahe v&i enama isiku vees toimimise meetod;

IAMSAR (International Aeronautical and Maritime Search and Rescue Manual) —
rahvusvaheline lennunduse ning mereotsingute ja —péaéste késiraamat;

IMRF — International Maritime Rescue Federation (endine ILF);

IMO (International Maritime Organization) — Rahvusvaheline Mereorganisatsioon;

ISPS (International Ship and Port Security code) — Rahvusvaheline laevade ja sadamaalade
turvalisuse koodeks;

Veesoiduk — ujuvvahend, mis on modeldud veekogul liiklemiseks, sealhulgas teisaldatav
ujuvvahend;

Laev — veesdiduk kogupikkusega iile 24 meetri;

Viikelaev — veesdiduk, mille kogupikkus on 2,5-24 meetrit;

Kaater — osaliselt voi tdielikult tekiga kaetud ja tekiehitisega viikelaev;

Mootorpaat — mootori voi jugakiituriga enam kui 10kW kéitatav tekita voi osaliselt tekiga
kaetud viikelaev;
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Soudepaat — pohiliselt aerude ja mootoriga kuni 10kW kéitatav tekita voi osaliselt tekiga
kaetud viikelaev;

LSA (Life-Saving Appliance (code)) — SOLAS konventsiooni «Padstevahendite koodeksy;
MARPOL (International Convention for the Prevention of Pollution from Ships, 1973 and its
Protocol of 1978) — «Rahvusvaheline konventsioon merereostuse valtimiseks laevadelt» ja
selle1978.a protokoll;

MF (Medium Frequency) — vahelaine (16054000 kHz);

MOB (Man Over Board) — inimene iile parda;

Kordon —mis asub mere voi siseveekogu dares;

ROC (Restricted Operator’s Certificate) — piiratud raadioside operaatori kutsetunnistus;

SAR — (Search and Rescue) - otsing ja pééste ;

SART (Search and Rescue Transponder) — otsingute ja padstmise raadiolokatsiooni majakas
(transponder);

SOLAS (International Convention of Safety of Life at Sea, 1974 and its Protocol of 1988) —
1974. a «Rahvusvaheline konventsioon inimelude ohutusest merel» ja selle 1978. a protokoll
(RT 112001, 22, 117) ja 1988. a protokoll (RT Il 2003, 19, 97);

STCW (International Standards for Training, Certificating and Watchkeeping Convention
1978 and its Amendments 1995) — 1978. a «Meremeeste viljadppe, diplomeerimise ja
vahiteenistuse aluste rahvusvaheline konventsioon» (RT II 1995, 28, 126) ja selle 1995. a
tdiendus;

Pinnaltpéiste iilikond — liikumist véhetakistav merepééstetoode kuiviilikond koos lestadega,
ujumismaski ja -toruga;

Pritsmekindel to6iilikond — vett hiillgavast materjalist tdoriietus;

Termoiilikond (Anti-Exposure suit) — LSA koodeksi punktile 2.4 vastav kuiviilikond,
Veeiilikond (Immersion suit) — LSA koodeksi punktile 2.3 vastav kuiviilikond,;

VHF (Very High Frequency) — ultraliihilaine (mereside sagedusribas 156-174 MHz);

VTS (Vessel traffic service) — laevaliiklusteenindus;

UTC (Koordineeritud maailmaaeg)

Kristo Kotkas
politseikapten
mereturvalisuse talitus,
merepadsteteenistus
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